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1 Arbeitsschutzorganisation

vorhanden
ja | nein Bemerkungen/Hinweise

Sicherheitsbeauftragte (ab 21 Mitarbeiter) vorhanden
und wird regelmaRig fortgebildet.

Sicherheitsfachkraft

Betriebsarzt

Arbeitsschutzausschuss (ab 21 Mitarbeiter)

Gefahrdungsbeurteilung aktuell

Betriebsanweisungen fiir alle Maschinen und Geréate
vorhanden u. gut erreichbar ausgelegt

Gefahrstoffverzeichnis aktuell

Betriebsanweisungen fiir alle Gefahrstoffe vorhanden
und gut erreichbar ausgelegt

Erste-Hilfe-Plakat hangt aus

Erste-Hilfe-Material vorhanden

Ersthelfer vorhanden

Notfallplan vorhanden

Notruftelefon in jedem Arbeitsbereich

Verbandbuch im Verbandkasten vorhanden

Arbeits- und Brandschutzunterweisungen durchgefihrt

Einstellungsunterweisungen vorhanden

Persdnliche Schutzausristungen (Schutzhandschuhe,
Arbeitsschutzschuhe, Atemschutz, Schutzhelm,
Schutzbrille u.a.) bereitgestellt

Betriebsanweisungen flir PSA vorhanden

Lagerordnung vorhanden

Priffristen fir Arbeitsmittel festgelegt

Leiterkontrollbuch aktuell

Erforderliche Sicherheits- und Gesundheitsschutz-
kennzeichnungen vorhanden

Sammelplatz festgelegt und bekannt

Raucherinsel festgelegt und ausgeschildert

Feuerléscher gepruft

Brandschutzordnung Teil A, Alarmplan im Brandfall,
Aushang vorhanden

Brandschutzordnung Teil B fiir jeden leicht einsehbar

Brandschutzordnung Teil C vorhanden

Prifprotokoll Brandschutzordnung aktuell

Flucht- und Rettungsplane notwendig und vorhanden

Prifprotokoll Flucht- u. Rettungsplane aktuell

Ubersicht Gber die zutreffenden Arbeitsschutz-
bestimmungen vorhanden
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Gefahrdungsbeurteilung nach ArbSchG 88§ 5,6; BetrSichV, erforderliche SchutzmaBnahmen und Wirksamkeitspriifung

2 Verkehrs- und Transportwege

Arbeits- Mogliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitsprifung
l_a_e.relc!1 - Gefahrdungen |l e Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung m || oo Bis wann durch wen Datum / Unterschrift
Tatlgkelten S| £| & durchzufiihren
(an/in/mit) =[ §| =
TreNNUNG .o s
Verkehrs- « Stiirzen, Ausrutschen, 0 ADGIENZUNG ...
und s . (z.B. Lagerflachen durch .........ccooiviiiiiiiiinnnnnn.
Transport- t..OIpem auf rUtSChlgen Kennzeichnung von ...,
wege in allen _Boden, Unebenheiten, und Lagerrdume eine ................cooeeeiieeeeinn,
; im Wege stehende Quadratmeter ... ....ooiiiiiiiiiiii e
bﬁ::?c:l:s(a-n Materialien, ADGIENZUNG DZW. ..ccoveeeeeeeeeee e
Vertl'efunge” und Gefahr- und Stolperstellen, ...........ccoooiiiaiinn.es )
Zuziehen von Zeitlich begrenzte .........cocovvviiieiiiiiieiiiieeeeeane
Verstauchungen, durch rot-weille ...............ccooiiiiiiiiiii
Prellungen, Briichen, Ubersichtliches ANIEgEN .........ccceeeeeeeeeeeeeeeeee.
sowie inneren mdgliche Hilfsmittel: ...........coccoiiiiiiiiiiiiiiens
Verletzungen Verkehrswege ..............cccoeeiiiiiiiiiiiiien,
* nicht ausreichende o) Oberflache,
Beleuchtung Bei Reinigungsarbeiten ....................................
« Ungeeignete o Verkghrswege dirfen ...
P sonstige Stolperstellen (> ........cccoiiiiiiiinnnn... ,
ersonen- - —
verkehrswege Nicht zu beseitigende .....................oonl.
Die Durchgangshéhe von ................cccooeiennn.
betrdgt mind. ..o ,
Die Breite von Verkehrswegen:
= Bis 5Personen-.......................
= bis20Personen-..............coeenenn.
bis 100 Personen - .........ccccceieieiannn...
Verkehrswege, die ............ccooviiiiiiiiinnnnn,
Galeriendienen,......................cccii
ImFreien ...,
Witterungseinflissen ......................e. ,
oder Winterdienst ..........cociiiiiiiiiiiiiiin,
ASR L
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Gefahrdungsbeurteilung nach ArbSchG 88§ 5,6; BetrSichV, erforderliche SchutzmaBnahmen und Wirksamkeitspriifung

3 Flucht- und Rettungswege

und Rettungswege

Arbeits- Mogliche Risiko Erforderliche MaBRnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitspriifung
I_a_e_relch - Gefahrdungen < <l Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung B | o Bis wann durch wen Datum / Unterschrift
Tatigkeiten Sl E| 5 durchzufiihren
(an/in/mit) | El =
Sturz auf der Ebene, * Flucht-
Flucht- und Ausrutschen, Stolpern 0 UN. .o
Rettungswege | ynd Zuziehen von e Fluchtwege sind deutlich erkennbar
Verstauchungen, und........... RA1.3.
Prel!un'gen, Briichen, Die Lange der Fluchtweglange............. A2.3 -fur
Sowie inneren Raume mit normaler Brandgefahrdung .....
Verletzungen - fur Rdume mit erhdhter Brandgefahrdung bis zu .....
Brandgeféahrdung im 'e) - fir giftstoffgefahrdete Raume bis zu ....
Bereich der Flucht- - flir explosionsgeféhrdete RGume bis zu .....
und Rettungswege ¢ Die Mindestbreite von Fluchtwegen:
Beleuchtung nicht o ; E!S 25OITDersonen
ausreichend . |§ ersonen - ....
Ungeeignete Flucht- o bis 200 Personen - ....

e TuUren,auch ....................... jederzeit leicht
offnen.

o Sicherheitsbeleuchtung nach ..............
vorhanden.

e Der Fluchtwegendet .................... Ruckstau
bilden kann.

e Notausgangeund ...................
gekennzeichnet.

¢ Flucht- und Rettungswege sind nicht ....
.......................... dort gelagert.

e Flucht- ...
unterwiesen.

e ASRA23
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Gefahrdungsbeurteilung nach ArbSchG 88§ 5,6; BetrSichV, erforderliche SchutzmaBnahmen und Wirksamkeitspriifung

4 Treppen
Arbeits- Mogliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitspriifung
T?te.rellc!: - Gefdahrdungen ol 2 Gefdahrdungsvermeidung und -reduzierung m || oo Bis wann durch wen Datum / Unterschrift
(:nlfl’n/er:‘lﬁ:;‘ 21 €8 durchzufiihren
Ausreichend bemessene Treppenstufen vorhanden
Treppen Stiirzen, Ausrutschen, | o - Auftrittstiefe: .......

Stolpern und Zuziehen

von Verstauchungen,

Prellungen, Briichen,

sowie inneren

Verletzungen durch:

- ausgebrochene
Stufenkanten,

- geldste, beschadigte
oder gelockerte
Belage,

- verglattete Stufen-
kanten,

- defekte Beleuchtung,
lockere Handlauf-
befestigungen

- verschlissene oder
verschmutzte
Handlaufe

- Stufenhohe: ........

Treppenlaufbreite: ......

Treppendurchgangshohe: mindestens .....

Gelandermit ...
vorhanden

Gelanderhohe mindestens ....

Ab ......... der Treppe mussen zwei Handlaufe
vorhanden sein

Rutschfeste Trittflachen und rutschfeste
Stufenkanten vorhanden.

Beleuchtung ...... im Treppenbereich.

Treppen ............... Arbeitsmaterialien und —
abfallen.

............... auf Treppen lagern.

Vor Treppen ................... (Roste, Abstreicher,
Matten)

Beim Begehen .......

Treppen ................ freie Sicht achten, nicht

springen und laufen.

Last mdglichst nur

Bei aulRenliegenden Treppen werden MalRhahmen
gegen ........

Keine Reinigungsmittel verwenden, die
................. gefahrden.
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Gefahrdungsbeurteilung nach ArbSchG 88§ 5,6; BetrSichV, erforderliche SchutzmaBnahmen und Wirksamkeitspriifung

5 Beleuchtung

Arbeits- Mogliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitsprifung
T?te.rellc!: - Gefahrdungen e g Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung m || oo Bis wann durch wen Datum / Unterschrift
(:I:Iglnfr:\ﬁ:;‘ S| E ¢ durchzufiihren

Zu niedri Anforderungen an die Beleuchtungsstarken in
Beleuchtung |° Bl;lgfcr:tlgﬁ;niveau o verschiedenen Arbeitsbereichen:
auftretende Blendung * Verkehrswege o Lux i
oder eine ungleich- ¢ Pausen-, Umkleide- und Waschrdume ....Lux
maRige Beleuchtung ¢ Sitzungs- und Besprechungsraume ....Lux
kénnen zu nervlichen e Blrordume mind. ....Lux
Belastungen’ Vlsue”er (] Werkstatten ...... LUX
Ermiidung und ¢ Nicht ausreichendes Tageslicht
allgemeiner Senkung ........... erganzen.
von Sicherheit und e Mangel an......
]Ic___eri?tl;ngsbereitschaft e Beleuchtung ......
unren. e Kein.................
* Fehlende Prufung Ol [e RegelmaRige .................
© ASRA3.4 ..
Temperaturen in Arbeitsraumen ( ............... ) je
Klima e Belastendes Klima o nach Arbeitsschwere entsprechend ASR A3.5 —
bewirkt sinkende Raumtemperatur) eingehalten.
Leistungsfahigkeit und Pausen- und Sanitarrdume mind. ....... C
ﬁ;%egzw;éhlt\f:t?ﬁglt Raumtemperatur max. ...... C (bei héherer
schwache bis hin zu Aullentemperatur darf die Raumtemperatur in
einer vermehrten Ausnahmefallen dariberliegen)
Schweilabgabe und | | | |eeeeee RIS bereitstellen.
Herz-Kreislauf-Be- | | | | oeereieiiiinins fur die Arbeiten im Freien
|astungen undals | | | [eeeeeeeeeeieeiiinnn
Folge Bei heifer Witterung ........................
Gesundheitsstorungen | | | [, vorhanden.
und Erhéhung der
Unfallgefahr.
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Gefahrdungsbeurteilung nach ArbSchG 88§ 5,6; BetrSichV, erforderliche SchutzmaBnahmen und Wirksamkeitspriifung

6 Elektrische Anlage und Betriebsmittel - Gefahrdung durch elektrischen Strom

beschadigten el.
Geraten und
Eindringen von
Feuchtigkeit.
Hangenbleiben
oder Stolpern Uber
herumliegende lose
Elektroleitungen.

Arbeitsbereich Mogliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitsprifung
o Gefahrdungen s s |2 Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung [ Bis wann durch wen Datum / Unterschrift
Tatigkeiten 8 E ® zu realisieren
(an/in/mit) <

Weagen schadhafter Betriebliche ...................oi stationare und

Elektrische ) ortsveranderliche Elektrogerate und Maschinen
Isolierungen elek- )

Anlage und . U T N T

Arbeitsmittel | Scher Anschlusse Elektrofachkraft

. t oder Gerateab- ekirotachkra

im gesamten deckungen kénnen | | | | NPT e s .

Betrieb unter Spannung Elektrische Gerate nur an geeignete Stromquellen mit
Stehende Teile ........... ...... :
bertuhrt werden. Nur Gerate mit .....oovii
Wenn elektrischer einsetzen. _
Stromdurchden | | | | ® cooeri und Geréate
Korper flieRt, kann | @ vorhanden.
das Atem-, | | | @ e, Elektrogeraten
Herzstillstand oder durchfiihren.
Herzkammerflim- | | | |eo ..o abstellen lassen.
mern auslosen. | || e .. nicht entfernen.
Dann besteht Geraten
Lebensgefahr. | | | |® e EE T PP P TP
. durchfihren.

Elektrischer Schlag benut
bei freiliegenden .............. .-. ------------------------------------- enu Zen-
Elektrokabeln, ® Elektrogerate

Gerateanschlusskabel nicht
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Gefahrdungsbeurteilung nach ArbSchG 88§ 5,6; BetrSichV, erforderliche SchutzmaBnahmen und Wirksamkeitspriifung

Arbeitsbereich Mogliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitsprifung
ca k . Gefahrdungen |3 E Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung [ Bis wann durch wen Datum / Unterschrift
(:nllglnler:]ﬁ;‘ 228 zu realisieren
7 Gefahrstoffe
Arbeits- Mogliche Risiko Erforderliche MaBRnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitspriifung
l_)_e_relch - Gefahrdungen R Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung M ok Bis wann durch wen Datum / Unterschrift

-I(-::lglrl:ler:ﬁ;l '§ E g zu realisieren

Allgemeiner « Der tagliche Umgang | ® Gef?hrstoffverzelchnls .........................

Umaana mit mit Gefahrstoffen Betriebsanweisung
Ggefarg"- kann zu Hautreizun- | | | |rorrrrereraeeraeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeees :

. gen, Ekzemen, ..................................................... bereitstellen.
stoffen in Verit — . . : ;

allen Arbeits- eraizungen, Die in den Betriebsanweisungen und Sicherheitsdaten-
bereichen Sensibilisierungen 0] = 14 =1 o o

und schweren | |||,

korperlichen | g . tragen

Schéaden fihren. -

. P N I Gefahrstoffen vermeiden.

e Bei unsachgemaflem P -

Umgang mit | | | |® s vermeiden. Atemschutz

entziindlichen tragen _

Gefahrstoffen ........................... durchfuhren.

kdnnen Brande | | | @ i, fur Gefahrstoffe beachten.

entstehen. | || e am Arbeitsplatz
e Schwere korperliche | @ lagern.

?Chidligul?gen durch Gefahrstoffe nur ............cccoviiiiiiii

en falschen

grgg:tc%rgriwtdernden Gefahrstoffe nichtin ..........................

und giftigen | | | O e erstellen.

Gefahrstoffen. | | | e benutzen.

@

Seite 9




Gefahrdungsbeurteilung nach ArbSchG 88§ 5,6; BetrSichV, erforderliche SchutzmaBnahmen und Wirksamkeitspriifung

Arbeits-
bereich -
Tatigkeiten
(an/in/mit)

Mégliche
Gefahrdungen

e Dampfe von
Gefahrstoffen
kdénnen

Atemwegserkrankun-

gen verursachen.

Risiko

hoch
mitte
gering

Erforderliche MaBRnahmen und Hinweise zur
Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung

MaRnahmen eingehalten

Wirksamkeitspriifung

ja

nein

Bis wann durch wen
zu realisieren

Datum / Unterschrift

& festlegen.
O entsorgen.
e Regelmalig ......ccoovveviiiiiiiiiiiiiin,

¢ Arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchung anbieten.

8 Stolpern, Sturzen und Ausrutschen

Prellungen,
Quetschungen,
Verstauchungen
und auch
Knochenbriche
sowie
Kopfverletzungen
entstehen.

e Abstlrzen von

Arbeitsbereich Mogliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten / durchzufiihren | Wirksamkeitspriifung
- Gefahrdungen s Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung
Tatigkeiten 'FOJ £ -% ja | nein Wer? Bis wann? Datum / Unterschrift
(an/in/mit) <|E|®
e Die meisten o IM i Stolper- und
In allen Arbeitsunfalle @) Sturzgefahren hin durchfihren.
Arbeitsberei- passieren durch e Festgestellte .........coovviviiiiiiiiiiiieee
chen und bei Stolpern, Stirzen Andere Mitarbeiter informieren.
allen und Ausrutschen. o Geeignete Arbeitskleidung, fest anliegende geeignete
Titigkeiten Dabei kdnnen Arbeitsschuhe und keine Schmuckgegensténde tragen.

........ gewahrleisten.

e Moglichst nicht .............

e AufTreppen ...........c.oeeeiies

e Stolperstellenund ...
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Gefahrdungsbeurteilung nach ArbSchG 88§ 5,6; BetrSichV, erforderliche SchutzmaBnahmen und Wirksamkeitspriifung

Arbeitsbereich

Tatigkeiten
(an/in/mit)

Mogliche
Gefahrdungen

Leitern und
ungeeigneten
Aufstiegshilfen.
Stolpern tber Un-
ebenheiten, Stufen,
verlegte Anschluss-
kabel, im Weg
liegende Mate-
rialien, zugestellte
Gange, Vertiefun-
gen im Boden.
Schlechte Beleuch-
tung.

Ausrutschen auf
nassen Boden

Risiko Erforderliche MaRnahmen und Hinweise zur MaRnahmen eingehalten / durchzufiihren | Wirksamkeitspriifung
s g |2 Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung
FREERE ja | nein Wer? Bis wann? Datum / Unterschrift
< |E [T
& e e umgehend
reparieren.
o Nursoviel ........oooviiiiin i
............ ist.
o KeiNe ..o abstellen und
lagern
e Bau.........ooiiiin,
& gelb/schwarz markieren.
L 2 beachten, auch beim
Einsteigen ins Auto.
& beachten.
L Tritte einhalten.
e Gefahren ...........ccocceces Ll
einbeziehen.

9 Fahrtatigkeiten

Unfallrisiko.

Besonders durch:

- schlechte

Witterungs-
bedingungen,

- Stress und Eile in

schwierigen

benutzen und Vorgesetzten benachrichtigen.

Arbeits- Mogliche Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaRBnahmen eingehalten / zu realisieren | Wirksamkeitspriifung
bereich Gefahrdungen Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung - - - - -
Tatigkeiten ja | nein | Termin verantwortlich Datum / Unterschrift
» . ' ¢ Bei Fahrtantritt Sicht- und Funktionskontrolle
Fahrtatigkeit | ¢ Auf Grund einer durchfiihren (Beleuchtung, Bremsen, Blinkanlage,

mit PKW, hohen Fahrtatigkeit Warnweste, Verbandkasten, Olstand, Rader usw.)
Transporter | Dbesteht erhohtes « Bei Betriebssicherheitsmangeln Fahrzeug nicht

e Fahrzeuge .............coeiieinnl.

e Betriebsanweisung fur Fahrzeuge auslegen und
regelmaRig unterweisen.

L einhalten.

L S montieren.
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Gefahrdungsbeurteilung nach ArbSchG 88§ 5,6; BetrSichV, erforderliche SchutzmaBnahmen und Wirksamkeitspriifung

Arbeits-
bereich

Tatigkeiten

Mégliche
Gefahrdungen

Verkehrssituationen,
- schlechte oder nicht
dem Wetter ange-
passte Bereifung,
- Mangel am
Fahrzeug
o Ausrutschgefahr
beim Aussteigen bei
Glatteis
¢ Ablenkung durch das
Telefonieren mit
Handy

Erforderliche MaBRnahmen und Hinweise zur
Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung

MaBnahmen eingehalten / zu realisieren

Wirksamkeitspriifung

ja

nein

Termin

verantwortlich

Datum / Unterschrift

........................................................ einhalten.

........................................ durch regelmaBige

& beim Aus- u.
Einsteigen.

o Bei o tragen

@ e eieiieieeeieieieieeieenn wahrend der Fahrt.

O einhalten.

& Freisprechanlage.

e Bendtigte ... tragen.

o Nurmit ...
.................. fahren.

Arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchung anbieten.

10 Transportarbeiten; Heben, Halten, Tragen, Ziehen und Schieben von Lasten

Arbeits- Mogliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitspriifung
?e_reic!'n - Gefahrdungen s s |2 Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung [ Bis wann durch wen Datum / Unterschrift
Tatlg_kelt_en _§ E -E’: durchzufiihren
(an/in/mit)
e Betriebsanweisungen fir Transportarbeiten und Heben
o Starke Wirbelsaulen- @) und Tragen von Lasten fUr jeden gut erreichbar
Transport- und Muskulatur- auslegen und jahrlich unterweisen.
arbeiten mit belastung » Geeignete enganliegende Arbeitskleidung, Sicherheits-
und ohne | ° Verletzungsgefahran | |0 schuhe S3 und keine Schmuckgegensténde tragen.
Hilfsmittel scharfkantigen « Lasten nicht mit Hohlkreuz anheben, sondern immer
Gegenstanden mit geradem Ricken und eingebogenen Knien.
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Gefahrdungsbeurteilung nach ArbSchG 88§ 5,6; BetrSichV, erforderliche SchutzmaBnahmen und Wirksamkeitspriifung

Arbeits- Mogliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitsprifung
?e.relc!'n - Gefahrdungen s g |2 Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung [ Bis wann durch wen Datum / Unterschrift
Tatigkeiten _§ E I durchzufiihren
(an/in/mit) <
und Heben, |e Stiirzen, Stolpern o) e Bl
Halten, und Zuziehen von o Last ..coooooiiiiiiie e,
Tragen, Prellungen und o Ticfes
i Brichen
Z;:I:ﬁ:bl::ld e Transporthilfsmittel benutzen (z.B. Transportwagen,
von Lasten Rollwagen, Sackkarre, Tragegurte).
o Auf .. achten.
o Keine ..o abstellen.
¢ Keine Materialien auf Fluchtwegen, vor Tlren und
Notausgangen abstellen.
o Moglichst ...
e Bei gemeinsamem Transport ............ccccoeviiiiinnnnnn.
o IMMer ..o
gewabhrleisten.
¢ Rutschgefahren auf dem Transportweg beachten (z.B.
ausgelaufene Flussigkeiten, Glatteis).
e Bei Verletzungsgefahr der Hande geeignete Schutz-
handschuhe tragen.
e Ruickenschule anbieten.
¢ Arbeitsmedizinische Betreuung anbieten.
11 Mutterschutz
Arbeitsbereich Mégliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeits-
- Gefihrdungen Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung prilfung
Tatigkeiten 5|8 ,g‘ ja nein Bis wann durch wen | Datum / Unterschrift
(an/in/mit) 2E & zu realisieren

Bei

e Heben, tragen oder bewegen von Lasten:
- regelmafig: weniger ,
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Gefahrdungsbeurteilung nach ArbSchG 88§ 5,6; BetrSichV, erforderliche SchutzmaBnahmen und Wirksamkeitspriifung

Arbeitsbereich Mégliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeits-
- Gefihrdungen Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung prilfung
Tatigkeiten 5|2 ,g‘ ja nein Bis wann durch wen | Datum / Unterschrift
(an/in/mit) 2€E & zu realisieren
Schwangerschaft - gelegentlich: weniger .
Arbeits- besteht erhohte Keine Arbeiten bei .
bereich: Belastung und Keine Tatigkeiten .
Schadigung der . =
Mutter?mdgdes Keine StolRe ........cocooiiiiiiiiiin,
ungeborenen Kindes Keine ...........cocoov v Strahlung.
durch: KeiNe .....oovveiiieiiiieie e Stoffe
e Hebenvon Lasten. | g Kein SEANGIG «...vvveeeeeeeeeeeeee e, Stehen.
* &izurgggthsrz?:f?g- ® Kein haufig erhebliches Strecken oder Beugen oder
N ) dauerndes Hocken oder sich gebickt halten.
* Erbgutverandernde | o Fahrtatigkeit am Tag nicht I3 |
fruchtschadigende g g nicht langer als ............
und Kein Umgang mit krebserzeugenden, erbgutver-
krebserzeugende @ andernden oder fruchtschadigenden Gefahrstoffen.
Gefahrstoffe. Kein Umgang mit .................ooni
e Mehrarbeit und Kein Umgang mit giftigen oder gesundheitsschadlichen
Sonntagsarbeit. Gefahrstoffen und diesen nicht ausgesetzt.
e Langes Stehen Kein gezielter Umgang mit ....................ccoeeeeeinnn.
ohne Pausen. ® - . .
« Gefahrdung durch Ke_l_n ungezielter Umgang mit ..........................
Bakterien und @ Wgsche) — = —
Viren. ® Keine Exposition gegenlber der Risikogruppen 2-4
(et Mumps usw)
Keine Arbeiten bei ......................l
Keine Arbeit mit erhdhten Unfallgefahren, (z.B.
................................... Personen).
Keine ......ooooviiiiii,
KeINe ..oeieiii i Stunden.
12 Psychische Belastungen
Arbeitsbereich Mogliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitspriifung

hoch
mitte
gering
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Gefahrdungsbeurteilung nach ArbSchG 88§ 5,6; BetrSichV, erforderliche SchutzmaBnahmen und Wirksamkeitspriifung

Gefahrdungen

Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung

Kommunikation und
Arbeitsorganisation
und Larm.
Andauernde
psychische
Belastungen kénnen
verschiedene
psychosomatische
Beschwerden
auslésen, Burnouts
oder Depressionen
hervorrufen, Alkohol-
oder
Drogenmissbrauch
als
Begleiterscheinung
haben ua.

getrennt.

- ja nein Bis wann durch wen Datum / Unterschrift
Tatigkeiten zu realisieren
(an/in/mit)
Beispiele fir potentiell ) Artt)i(raTl]tiscr)r%amsatlon ..................................
in all psychisch belastende optimieren.
na .en Faktoren sind Gefiihle & e begrenzt.
bArb_e|It15- von Uberforderung O eingehalten.
ereichen gctier Unteéf%rqgungk O transparent machen.
ress und Zeitdruck, U T T TR T T T T T T T T T T T TT T und thematisieren.
Frustation, Konflikte h
und fehlende O aussprechen.
Anerkennung, & konstruktiv formulieren.
mangelnde ¢ Larmintensive Bereiche raumlich von Blroarbeitsplatzen

e Teambesprechungen und Mitarbeitergesprache
institutionalisieren.

O fordern.
& einplanen.
O e fur Probleme.

e Mitarbeiter zur Aufdeckung von Schwachstellen im
Betrieb mit einbeziehen.

e Kontinuierliches Arbeiten ohne Stérungen maoglich.

L PP Entscheidungsstrukturen.

® Haben ... i
der Arbeiten.

e Aufgaben und Téatigkeiten freivon ..............

Anforderungen.
o Istein ..o, vorhanden.
e Notwendige .........cocoviiiiiiiiiiiiinnn, ermdglichen.
L PP PP anbieten.

13 Hygiene allg. und Biologische Gefahrdung bei Pandemie durch Coronavirus
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Gefahrdungsbeurteilung nach ArbSchG 88§ 5,6; BetrSichV, erforderliche SchutzmaBnahmen und Wirksamkeitspriifung

Arbeitsbereich -
Tatigkeiten
(an/in/mit)

Mdgliche Gefdhrdungen

Erforderliche MaBRnahmen und Hinweise zur
Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung

MaRnahmen eingehalten

Wirksamkeitspriifung

ja

nein

Bis wann durch wen
durchzufiihren

Datum / Unterschrift

Hygiene in allen
Arbeits-
bereichen

Infektionsgefahr und
Ausbreitung von
Krankheiten besteht:

o Durch Bakterien, Pilze und
Viren, die Uber die Haut
oder Uber die Schleimhaute
von Mund, Nase oder
Augen in die Blutbahn
gelangen,

e Besonders bei Schnitt- und
Stichverletzungen durch
Eindringen in die Haut.

e Zuziehen von Hepatitis A,
B, C oder HIV.

o Von infektidser Wasche
geht eine
Ansteckungsgefahr aus.

o Luftibertragbare
Infektionen per
Trépfcheninfektion , z.B.
Grippe.

o Kontaktinfektionen bei
Berthrung und Kontakt mit
kontaminierten Flachen
oder Kleidungsstucken.

e Brechdurchfallerkran-
kungen durch
Salmonelleninfektion.

......................................... leicht erreichbar ausgelegt,
ausgehandigt oder digital einsehbar.

Istzum ... in Form eines
.............................................. vorhanden.

Hangt der Reinigungs- und Desinfektionsplan gut sichtbar
fur alle aus.

Entsprichtdie ....................
Hygienebestimmungen.

Sind Betriebsanweisungen und Sicherheitsdatenblatter fir
alle Reinigungs- und Desinfektionsmittel vorhanden.

Sind folgende Betriebsanweisungen vorhanden:

= Biologische Arbeitsstoffe,

= Feuchtarbeit,

= Reinigungsarbeiten und Desinfektionsarbeiten,

= Umgang mit Reinigungs- und Desinfektionsmitteln.

Personliche Schutzausristungen, wie geeignete Arbeits-
kleidung, Arbeitsschutzschuhe, Schutzhandschuhe,
Atemschutz, Augenschutz gemafR den BA sind vorhanden.

Verschmutzte Arbeitskleidung und beschadigte PSA wird
sofort gewechselt

durchgefihrt.

Biologische Gefahrdung bei Pandemie
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Gefahrdungsbeurteilung nach ArbSchG 88§ 5,6; BetrSichV, erforderliche SchutzmaBnahmen und Wirksamkeitspriifung

Mogliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitsprifung
Gefahrdungen <] 5l 2 Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung P — Bis wann durch wen Datum / Unterschrift
é E E’: durchzufiihren
Hygieneplan mit .................... fur zeitlich befristete
e Pandemie bedeutet, zusatzliche Mallnhahmen zum

dass SiCh €N | || L et aktualisiert.
gefahrliches VIrus | | | | @ oo e i, oder
weltweit verbreitet. Es digital einsehbar.
wird von Menschzu | @ ReINIGUNGS. oo o
Mensch Ubertragen, aus.

hauptsachlich durch
Trépfcheninfektion.

Plotzlich konnen viele
Personen schwer
erkranken und
ausfallen. Darauf
sollten alle Betriebe
bereits im Vorfeld
vorbereitet sein.

Ein wichtiger Baustein
zur Verhinderung
weiterer Ansteckungen
ist die Unterbrechung
der Infektionskette
durch personliche
Hygiene und
SchutzmalRnahmen.

Eine Ansteckungs-
gefahr bei Viren
besteht tiber
Trépfcheninfektion,
das heildt Gber

Reinigungs- und Desinfektionsmittel sind
............................. und.

Betriebsanweisungen und Sicherheitsdatenblatter fur
Reinigungs- und Desinfektionsmitteln sind vorhanden.

......................... ist aktuell.
..................................... und gut einsehbar fur alle
Mitarbeiter.

Betriebsanweisung .................o vorhanden.
Alle Mitarbeiter sind Gberdas ........................
unterwiesen (Hygienemerkblatt ......................... ).
Dienstreisen ..............cooiiiiiiii
FUr behdrtliche

........................ gegen Pneumokokken geimpft.

Mitarbeiter mit chronischen Erkrankungen wenden sich

wegen der induviduellen Risikoeinschatzung an ihren Arzt.

.................................................................... halten.
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Gefdahrdungsbeurteilung

nach ArbSchG &8 5,6; BetrSichV, erforderliche SchutzmaBnahmen und Wirksamkeitspriifung

e Aber auch uber
Schmierinfektionen
kénnen Grippeviren
Ubertragen werden.
Auf Oberflachen
Uberleben sie bis zu
mehreren Tagen.

Mogliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitsprifung
Gefahrdungen = I Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung P — Bis wann durch wen Datum / Unterschrift
8| E s durchzufiihren
> Husten @ | | getragen.
> Niesen HANAE ..o,
» Atem und Sprechen
............................................................. vorhanden.

Nicht in die Hand Niesen und Husten, sondern in die
Armbeuge, besser noch in ein Papiertaschentuch. Das kann
nach dem Benutzen sofort entsorgt werden. Beim Niesen
und Husten immer von anderen abwenden.

Oberflachen, wie Wasserhahne, Fahrstuhlknépfe, Turklin-
ken, werden mit Papierhandtticher, den Knécheln oder den
Ellenbogen beruhrt.

UNNotige ..o

Moglichst wenig mit den Handen ins Gesicht, an die Nase
und an die Augen fassen.

Wunden und verletzte Hautpartien ............................
.......................... schatzen.

......................... mehrmalsam Tag .........cccoeeeviennnn...

Beim Bemerken von Krankheitssymptomen den
Vorgesetzten sofort informieren und den Hausarzt
telefonisch kontaktieren.

Kontakt mit Betriebsarzt aufnehmen.

14 Erste-Hilfe und Brandschutz
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Gefahrdungsbeurteilung nach ArbSchG 88§ 5,6; BetrSichV, erforderliche SchutzmaBnahmen und Wirksamkeitspriifung

+ Hohe materielle
Sachschaden

« Explosionen durch:
- defekte el. Gerate

- abgedeckte el. Gera-
te konnen Uberhitzen

- unbemerkte Ziinde-
leien, Rauchen

- brennende Kerzen
- Schweilkarbeiten
- Funkenflug

Arbeitsbereic Mégliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitspriifung
) .h - Gefahrdungen s g |2 Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung ja | nein | Bis wann durch wen | Datum / Unterschrift
Tatigkeiten SRR
(an/in/mit) < |E |© zu realisieren
e Fehlende Erste Hilfe o « Ersthelfer ...
kann lebensbedro- o Alle .....
. hend sein . e Erste
Erste-Hilfe . o ol =2
* Keine berechtigten Ol [+ Verbandsbuch ....
Anspriche gegen- - -
iiber der BG bei nicht e Jeden Arbeits- und Wegeunfall sofort im Verbandbuch
im Verband-buch eintragen und in der Betriebsleitung melden.
dokumentierten e Erste-Hilfe-Plakat .....
Arbeitsunfallen. o Erste-Hilfe-Plakat .....
. Brandverletzungen o) LI T T T T TP PP fir alle einsehbar.
« Rauchgas- ¢ Prifprotokoll Brandschutzordnung aktuell.
Brandschutz vergiftungen L TP vorhanden.

.................................................. ausschildern.

Nur auf Raucherinseln rauchen. Nicht in der Nahe von
entzindlichen Flussigkeiten und Materialien rauchen.

................ sachgerecht ...................

Mit entziindlichen Flissigkeiten getrankte Putzlappen nur in
geschlossenen nichtbrennbaren Behaltern lagern.

....................... nur mit ausgefllltem Erlaubnisschein.

Brandschutzhelfer vorhanden, ........... % der Mitarbeiter

Brandschutz ...............cooooeeeatt.

Wiederholt ...,

15 Gerate- und Arbeitsmittelsicherheit alilgemein
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Gefahrdungsbeurteilung nach ArbSchG 88§ 5,6; BetrSichV, erforderliche SchutzmaBnahmen und Wirksamkeitspriifung

Mogliche Gefahrdungen Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaRnahmen eingehalten Wirksamkeitspriifung
Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung
ja | nein Bis wann durch wen zu realisieren Datum / Unterschrift
Aligemeine Bedienungsanleitungen .................co

Geféahrdungen beim

Benutzen von Geréten,

Maschinen und
Arbeitsmitteln in allen
Arbeitsbereichen

Verletzungsgefahr durch
defektes Arbeitsmittel.
Verletzungsgefahr bei
unsachgemaler
Handhabung.

Staub- und
Larmbelastung.

Stolper- und Sturzgefahr
Uber Kabelanschlisse.
Elektrische Korperdurch-
strdomung, Kurzschluss
und Brandgefahr.

Betriebsanweisungen ................... und gut erreichbar
fOr oo

Bei Arbeitsbeginn an den Arbeitsmitteln immer eine
Sicht- und Funktionskontrolle hin durchfihren.

Vor Reinigungs-und .................... immer stromlos
machenund ...................

Nicht ...

Arbeitsmittel ...

NUr o, und Werkzeuge
................. verwenden.

Schutzeinrichtungen ....................ocnll.

................................. Reparaturen und
Veranderungen am Arbeitsmittel durchfiihren.

Nur an vorgesehene Spannung und an einer geerdeten
Steckdose mit Fehlerstromschutzschalter anschlieRen.

Nie .o .

Netzstecker ..o
Arbeitsmittel ...
......................................................... benutzen.
Bei oo
................................................... benachrichtigen.

Festgelegte Priiffrist eingehalten.

16 Buro
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Gefahrdungsbeurteilung nach ArbSchG 88§ 5,6; BetrSichV, erforderliche SchutzmaBnahmen und Wirksamkeitspriifung

Risiko

Arbeitsbereich - Mogliche Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitspriifung
Tatlg_]kelt.en Gefahrdungen s |2 Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung ja | nein | Bis wann durch wen A
(an/in/mit) 8 |E [5 .

< |E | zu realisieren
Biirobereich - |* Ausrutschen, o Festanliegende ............ccooiiiiii o, t
pehethes Stolpern, Stiirzen | | = | [tz ragen
Bﬂrgarbeiten und Zuziehen von VErkENrSWEGE, ......vvveeeeeeceeeeee e
Verstauchungen, ...........................
Prellungen und Geeignete ...,
Bruchen durch: Aut benut
- beengte Platz- UF enutzen.
verhaltnisse Mit Stihlen nicht ...................
- ungunstige benutzen.
Arbeits- LEIEMM et
ergonomie, | | | e T
- 'lm Wege ...................................................... vorhanden.
legende NUF .o e,
“éf‘;ftrr's\l:gﬂéun”d ................................................. gut einsichtbar ist.
gerungen | | | e ..'...verlegt.
-nasser Eingangs | | | |® e Bodenbelage vorhanden.
Bereichim | | | e . aufstellen.
Winter. Beschadigte ..........ccoeeeeveviiiiieeeeeeii reparieren.
Beim ..o ablenken lassen.
Regale ....coooiiiiii aufgestellt.
................................. sicher Ubergeben und lagern.
. éuﬁie?enszloﬁ ] o VOISICAL ... Papier
chnitt- Stich- un -
Quetschverletzun- R|chtlg?r Umg.ang ..................................................
gen Schubladen mit ...
................................... Schenkel des Tackers und
deslochers ......cooeiiiiiiiiiiiiiiaien.s

16 Buro und Verwaltung
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Gefahrdungsbeurteilung nach ArbSchG 88§ 5,6; BetrSichV, erforderliche SchutzmaBnahmen und Wirksamkeitspriifung

Arbeitsbereich Mogliche Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitspriifung
ca I-(eiten Gefahrdungen Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung ia | nein T A
(anfi’nlmit) zu realisieren

. .. o Elektrische ...
Biiroarbeiten |°* Elekirische Korper- versehen
durchstrémung, | S RN NN .
Kurzschluss und e Betriebsanweisungen
Brandgefahr be| ............................................................... erreichbar.
defekten el. L Mangel
Geraten. hin durchfiihren.
e Elektroanschlussleitung ........................
........................................................ Elektroleitung .
& beim Verlassen des
Raumes ausschalten.
L R Tische und Stiuhle vorhanden.
& u.a. angeboten.
Belastung durch [T T T — méglich.
3;%%’:;?;” i pro Person Arbeitsflache vorhanden.
Kérperhaltung e Hoéhe Fensterunterkannte mindestens ... m.
- Beleuchtung e Gerausche am Arbeitsplatz max. ...... dB.
- Raumklima O und Sonnenschutz.
e Beleuchtungsstéarke .............. Lux eingehalten.
O zur Hauptblickrichtung.
e Leuchten ... Leuchtstarken nutzen.
o Defekte ...cooooviviii ersetzen.
e Tischleuchten ...
o Temperatur .......cocoiiiiiii e
O vermeiden.
o Niemals .......ooooiiiiii

a Einziincnafahr
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Gefahrdungsbeurteilung nach ArbSchG 88§ 5,6; BetrSichV, erforderliche SchutzmaBnahmen und Wirksamkeitspriifung

Arbeitsbereich Mogliche Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitspriifung
T'zitigl-(eiten Gefahrdungen Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung ia | nein T A
(anfin/mit) zu realisieren
schredder Quetschgefahr VO ist der
Elektrischer Schlag Netzstecker des Gerétes zu ziehen
Gerat vor Nasse schutzen.
Quetsch- und Beim .o Tackers
Tacker Stichverletzungen legen.
Darauf achten, dass die Finger auf der
........................................... werden kénnen.
Keine metallischen ...................c,
Kopierer (?Ltjarlgr?belastung Keine FIUsSIigkeiten .............ccoeveeeiiiieiiiinn,
Tonerkartuschen [ @ oo nicht zustellen.
Elektrischer Schlag KEINE .o
.................................. der Nahe verwenden.
Tonerkartuschen ...,
Arbeitsraum ...
Maoglichst ......ccoiiiiii aufstellen.
Verbrennungs- Maschine ...
Kaffee- gefahr durch Die Kaffeemaschine .............ccouuueeeieeeeiiiieeen.
maschine kochendes Wasser. "G orat wiederholt ...
Brandgefahr
UL
_ Gefahrliche Stiirze Vo.r .............................................................
Lelt‘?:il':teund durch Wegrutschen KEINE .
und Umstlrzen der Richtigen ...
Leiter NUF QN <o
Zuziehen von Leiterkontrollbuch fiihren.
\E;gig?aeunéhungen I T TP P PSP P ST P TPPRPSTRPORS Leitern und Tritte beachten.
Abschiirfungen. Spannsicherungen ................cooeii, spannen.
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Gefahrdungsbeurteilung nach ArbSchG 88§ 5,6; BetrSichV, erforderliche SchutzmaBnahmen und Wirksamkeitspriifung

17 Bildschirmarbeitsplatze

neigbar.

Arbeitsbereich Mégliche Risiko Erforderliche MaBRnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitspriifung
o Gefahrdungen s |2 Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung ia | nein T T
Tatigkeiten S IE |5 .
(an/in/mit) < |E |o zu realisieren
Biiro Augenbelastung o Bildschirm ...
durch unguns“ge Der Aufgabe .........................................................
Arbeiten am Einstellung am PC Bildschirm flimmerfrei (Bildfrequenz mind. ..... Hertz)
PC Kopfschmerzen o Bildschirm .................
und Augenflimmern KEINE ..ttt
durch falsche HEMGKEIt oo
Anordnung des
Monitors 9 Augenabstand zum Bildschirm .............. cm.
ODEISIE ...
S:g';ﬁ?ﬁggi’f;”;u o BildSChirmOberflAChe —....ooooooooooooooooo
hoch elngeste”te TaStatur ................................................
Tastatur. Tastaturneigung ..........c.cccoeeeeeneenan.
Verspannungen Tastaturhdhe max. ....... mm.
und Riickenbe- © Maus und Mauspad ...........ccooiiiiiiiiiinns
schwerden. Konzepthalter frei aufstellbar und zwischen ...° und ...° frei

Abstand der Tastatur zur Tischkante mind. ....cm.

Tischflache frei von stérenden ..............

Tischflache nicht .

Tischtiefe am Bildschirm mind...........

Bildschirm ragt .

Tischflache mind. ....cm x ...... cm.

SoftWare. ..o,

Mitarbeiteri.........coooiiiiiii

PC alle 2 Jahre von einem Elektriker tberprifen lassen.
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Gefahrdungsbeurteilung nach ArbSchG 88§ 5,6; BetrSichV, erforderliche SchutzmaBnahmen und Wirksamkeitspriifung

18 Aufenthaltsraume

Arbeitsbereich Mégliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitspriifung
ca I-(eiten Gefahrdungen |3 g Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung ja | nein | Bis wann durch wen A
(anlgin/mit) 21E 8 zu realisieren

e Stromschlag bei ® Nur Gerate ...l
Aufenthalts- beschadigten Fehlerstromschutzeinrichtung ......................
und Kagelisolierungen Ausreichend .............cccccceeiae.
- un
Sozialrdume, i ; i
8 Gerdtegehdusen. | | ~| |© e eingehalten.
Teekiiche O
o Verletzungsgefahr | | | | @ oo und benutzen.
durch Messer Keine
Kurzschl . ST T TSI .
* GL;, réstcca n ﬂiza o Kaffeemaschinen, Toaster, Herd und Wasserkocher beim
Brandgefahr Verlassen des Raumes ausschalten.
............................................... sachgerecht lagern
und Ubergeben.
19 Lager

Arbeitsbereich Mégliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitspriifung
ca I-(eiten Gefahrdungen § % g Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung ja | nein | Bis wann durch wen A
(anfi’nlmit) < & zu realisieren

Umkippen von S vorhanden und hangt aus.
[ ]
.................................................. gesichert.
Lagerp \{on Regalen | | | o eingehalten.
Materialien |e Herausfallen von @) eingehalten
jeglicher Art Lagergut | | | S g .
.................................................................. vorhanden.
i ﬁ\b.Sturzen von O GleichméRig verteilte Lasten in den Fachern.
irﬁg?or\r;i:ig?ten Lagergut reicht nicht Gber die Regalkante hinaus.
Aufstiegshilfen Ist jede Regalflache zum Ein- und Auslagern gut erreichbar.
Knicklange eingehalten.
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Gefahrdungsbeurteilung nach ArbSchG 88§ 5,6; BetrSichV, erforderliche SchutzmaBnahmen und Wirksamkeitspriifung

2 Verkehrs- und Transportwege

Personen-
verkehrswege

sonstige Stolperstellen (> 4mm) aufweisen,

Arbeits- Mogliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitsprifung
T?f'rellc!: - Gefahrdungen e g Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung m || oo Bis wann durch wen Datum / Unterschrift
atigkeiten S| ¥l ¢e durchzufiihren
(an/in/mit) '
Trennung von Geh- und Fahrverkehr
Verkehrs- und - Abgrenzung von Verkehrswegen zu anderen Flachen
Transport- » Starzen, Ausrutschgn, © (z.B. Lagerflachen durch Kennzeichnung)
. Stolpern auf rutschigen , .
wege in allen Boden. Unebenheiten Kennzeichnung von Verkehrswegen, wenn Arbeits-
Arbeits- boden, Unebennheiten, und Lagerrdume eine Grundflache von > 1000
bereichen Im ngg stehende Quadratmeter einnehmen,
Materialien, Abgrenzung bzw. Kennzeichnung von dauerhaften
Vertl'efunge” und Gefahr- und Stolperstellen, gelbschwarze Markierung,
Zuziehen von Zeitlich begrenzte Gefahrstellen, z.B. Baustellen,
Verstauchungen, durch rot-weifte Markierung kennzeichnen.
Prellungen, Briichen, Ubersichtliches Anlegen von Verkehrswegen,
sowie inneren mdgliche Hilfsmittel: Panorama- und Kugelspiegel
Verletzungen Verkehrswege haben eine ebene und trittsichere
e nicht ausreichende 0 Oberflache,
Beleuchtung Bei Reinigungsarbeiten Hinweisschild aufstellen.
o Ungeeignete 0 Verkehrswege diirfen keine Lécher, Rillen oder

Nicht zu beseitigende Stolperstellen markieren.

Die Durchgangshohe von ebenen Verkehrswegen
betragt mind. 2,00 m,

Die Breite von Verkehrswegen:
e Bis 5 Personen-0,90m
e bis 20 Personen - 1,00 m
bis 100 Personen - 1,25 m

Verkehrswege, die als Biihnen, Laufstege oder
Galerien dienen, weisen ein Gelander auf.

Im Freien liegende Verkehrswege werden bei
Witterungseinflissen (z.B. durch Uberdachung,
oder Winterdienst) ausreichend geschiitzt.

ASR A1.8 Verkehrswege beachten.

Seite 26



Gefahrdungsbeurteilung nach ArbSchG 88§ 5,6; BetrSichV, erforderliche SchutzmaBnahmen und Wirksamkeitspriifung

3 Flucht- und Rettungswege

und Rettungswege

Arbeits- Mogliche Risiko Erforderliche MaBRnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitspriifung
I_a_e_relch - Gefdahrdungen < <l Gefdahrdungsvermeidung und -reduzierung B | o Bis wann durch wen Datum / Unterschrift
Tatlgkelt.en _§ E g durchzufiihren
(an/in/mit) o
Sturz auf der Ebene, ¢ Flucht- und Rettungsplane héangen gut sichtbar
Flucht- und Ausrutschen, Stolpern o aus und sind aktuell.
Rettungswege | ynd Zuziehen von e Fluchtwege sind deutlich erkennbar und
Verstauchungen, dauerhaft gekennzeichnet nach ASR A1.3.
Prel!un'gen, Briichen, Die Lange der Fluchtweglange entspricht der ASR A2.3
Sowie inneren - fir Raume mit normaler Brandgefahrdung bis zu 35 m
Verletzungen - fiir Rdume mit erhdhter Brandgefahrdung bis zu 25 m
Brandgeféahrdung im 'e) - fur giftstoffgefahrdete Rdume bis zu 20 m
Bereich der Flucht- - fir explosionsgefahrdete Rdume bis zu 20 m.
und Rettungswege ¢ Die Mindestbreite von Fluchtwegen:
Beleuchtung nicht o e bis 5Personen-0,90 m
ausreichend e bis 20 Personen - 1,00 m
Ungeeignete Flucht- o bis 200 Personen - 1,20 m

e Turen schlagen in Fluchtrichtung auf.

e Turen, auch verschliel3bare, lassen sich
jederzeit leicht 6ffnen.

o Sicherheitsbeleuchtung nach ASR A2.3
vorhanden.

o Der Fluchtweg endet im Freien, so dass sich
kein Rickstau bilden kann.

o Notausgange und Notausstiege sind
gekennzeichnet.

¢ Flucht- und Rettungswege sind nicht verstellt
und es werden keine Brandlasten dort gelagert.

¢ Flucht- und Rettungsplane werden jahrlich
unterwiesen.

¢ ASR A2.3 Fluchtwege und Notausgange, Flucht-
und Rettungsplan beachten.
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4 Treppen
Arbeits- Mogliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitsprifung
T?te.rellc!: - Gefdahrdungen ol 2 Gefdahrdungsvermeidung und -reduzierung m || oo Bis wann durch wen Datum / Unterschrift
(:r:ﬁnfr:]ﬁ;' Sl Elg durchzufiihren
Ausreichend bemessene Treppenstufen vorhanden
Treppen Stirzen, Ausrutschen, | g - Auftrittstiefe: 26 cm bis 32 cm

Stolpern und Zuziehen

von Verstauchungen,

Prellungen, Briichen,

sowie inneren

Verletzungen durch:

- ausgebrochene
Stufenkanten,

- geldste, beschadigte
oder gelockerte
Belage,

- verglattete Stufen-
kanten,

- defekte Beleuchtung,
lockere Handlauf-
befestigungen

- verschlissene oder
verschmutzte
Handlaufe

- Stufenhohe: 14 cm bis 19 cm.

Treppenlaufbreite: mindestens 1m

Treppendurchgangshohe: mindestens 2,10 m

Gelander mit Handlauf bei mehr als 4 Stufen
vorhanden

Gelanderhohe mindestens 1 m

Ab 1,5 m Breite der Treppe mussen zwei
Handlaufe vorhanden sein

Rutschfeste Trittflachen und rutschfeste
Stufenkanten vorhanden.

Beleuchtung mind. 150 Lux im Treppenbereich.

Treppen werden frei gehalten von
Arbeitsmaterialien und —abfallen.

Keine brennbaren Stoffe auf Treppen lagern.

Vor Treppen moglichst Schmutz- und Sauberlauf-
zonen einrichten (Roste, Abstreicher, Matten)

Beim Begehen der Treppen Handlauf benutzen.

Treppen aufmerksam und ohne Hast begehen, auf
freie Sicht achten, nicht springen und laufen.

Last mdglichst nur in einer Hand transportieren und
mit der anderen am Handlauf feshalten.

Bei aulRenliegenden Treppen werden MalRhahmen
gegen witterungsbedingte Glatte getroffen.

Keine Reinigungsmittel verwenden, die wachshaltig
sind und die Rutschfestigkeit gefahrden.
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5 Beleuchtung

Arbeits- Mogliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitspriifung
l_a_e.reic!1 - Gefdahrdungen |l e Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung m || oo Bis wann durch wen Datum [ Unterschrift
I::ﬁ:fr:ﬁ;' _::3 E E’-, durchzufiihren
o Anforderungen an die Beleuchtungsstarken in
Beleuchtung |° églgfccmgﬁssniveau o verschiedenen Arbeitsbereichen:
auftretendegBIendun’g * Verkehrswege 5.0 - 100 Lux N
oder eine ungleich- . P_ausen-, Umkleide- und Was?hraume 100 Lux
méRige Beleuchtung e Sitzungs- und Besprechungsraume 300 Lux
kénnen zu nervlichen ¢ Burordume mind. 500 Lux
Belastungen, visueller o Werkstatten 300 - 500 Lux
Ermiidung und ¢ Nicht ausreichendes Tageslicht durch kinstliche
allgemeiner Senkung Beleuchtung erganzen.
von Sicherheit und ¢ Mangel an Beleuchtung melden u. beseitigen
]Ic___er:stungsbereltschaft » Beleuchtung blendfrei und keine Reflexionen
vhren. ¢ Kein Flimmern, Pulsation und Schattenbildung
Fehlende Prifung O o RegelmaBige Reinigung und Priifung
e ASR A3.4 - Beleuchtung, Anhang 1, beachten.
Temperaturen in Arbeitsraumen (von 12°C bis
Klima Belastendes Klima o 20°C je nach Arbeitsschwere entsprechend ASR
bewirkt sinkende A3.5 — Raumtemperatur) eingehalten.
Leistungsfahigkeit und Pausen- und Sanitarrdume mind. 21°C
ﬁ;%egzw;éhlt\f:t?ﬁglt Raumtemperatur max. 26°C (bei hdherer
schwache bis hin zu Aursentemp_gratur da__rf die Raumtemperatur in
einer vermehrten Ausnahmefallen dariberliegen)
Schweilabgabe und Ventilatoren, Regen- u. Sonnenschutz bereitstellen.
Herz-Kreislauf-Be- Wetterschutzkleidung fur die Arbeiten im Freien ist
lastungen und als den Mitarbeitern zur Verfiigung gestellt.
Folge Bei heil3er Witterung sollte ausreichend Flussigkeit
Gesundheitsstérungen zu sich genommen werden
und Erhéhung der BA - Arbeiten im Freien bei Hitze vorhanden.
Unfallgefahr.
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6 Elektrische Anlage und Betriebsmittel - Gefahrdung durch elektrischen Strom

beschadigten el.
Geraten und
Eindringen von
Feuchtigkeit.
Hangenbleiben
oder Stolpern Uber
herumliegende lose
Elektroleitungen.

Elektrogerate keiner Feuchtigkeit aussetzen und keine
Flussigkeiten in die Elektrogeradte gelangen lassen.

Arbeitsbereich Mogliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitsprifung
o Gefahrdungen s s |2 Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung [ Bis wann durch wen Datum / Unterschrift
UEHE]liz) s Z g zu realisieren
(an/in/mit) <& |°
_ Wegen schadhafter Betrieb_l_iche PrUffristelj_ fur Elektroanlage un_q far

Elektrische Isolierungen elek- | @ stationare und ortsveranderliche Elektrogerate und

Anlage und trischer Anschliisse Maschinen festgelegt.

Arbeitsmittel - Elektrofachkraft zur Prifung der Elektroanlage und

. oder Gerateab- N

im gesamten deckungen kénnen Elektrogerate bestellt.

Betrieb unter Spannung Elektrische Gerate nur an geeignete Stromquellen mit

stehende Teile Fehlerstrom-Schutzeinrichtung (FI) anschlieRen.
beriihrt werden. Nur Gerate mit CE- oder GS-Kennzeichnung
Wenn elektrischer einsetzen.
Strom durch den Bedienungsanleitungen der Hersteller fir Maschinen
Korper flieRt, kann | @ und Gerate vorhanden.
das Atem-, Arbeitstagliche Sichtkontrolle hinsichtlich Méngel an
Herzstillstand oder der Elektroanlage und an den Elektrogeraten
Herzkammerflim- durchfihren.
mern ausldsen. Méangel sofort melden und abstellen lassen.
Dann besteht Schutzeinrichtungen nicht entfernen.
Ié?:lizzgﬁfearhé'chlag Keine se_lbsténdigen"Reparaturgn und Veranderungen
bei freiliegenden an elektrischen Geraten d"urchfuhren.
Elektrokabeln, ° Keine privaten Elektrogerate im Betrieb benutzen.

Elektrogerate nicht an der Anschlussleitung
aufnehmen.

Bei Wartungs- und Reinigungsarbeiten an
Elektrogeraten immer Netzstecker ziehen.

Gerateanschlusskabel nur am Stecker aus der
Steckdose herausziehen

Gerateanschlusskabel nicht knicken, nicht Quetschen
und nicht Gber scharfe Kanten ziehen.
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7 Gefahrstoffe

Arbeits- Mégliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitspriifung
bereich - Gefahrdungen _ o Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung b | aon | B o Datum / Unterschrift
axgn . < [0 |E
Tatigkeiten _::é E © zu realisieren
(an/in/mit) Z
- Gefahrstoffverzeichnis erstellen u. standig aktualisieren.
Allgemeiner Der tagliche Umgang | @ . - r—
g ! mit Gefahrstoffen Betriebsanweisung flir jeden Gefahrstoff erstellen und
Umgang mit kann zu Hautreizun- im Arbeitsbereich auslegen.
Gefahr- gen, Ekzemen Sicherheitsdatenblatter fir die Gefahrstoffe bereitstellen.
stoffen in ’
allen Arbeits- Verat'zgpgen, Die in den Betriebsanweisungen und Sicherheitsdaten-
bereichen Sensibilisierungen blattern verlangten PSA, wie Schutzhandschuhe,
und schweren Atemschutz, Schutzbrille bereitstellen und tragen.
korperlichen Geeignete Arbeitsschuhe und Arbeitskleidung tragen.
Schéaden fuhren. . :
. N Haut und Augenkontakt mit Gefahrstoffen vermeiden.
Bei unsachgemafiem ® - , T
Umgang mit Einatmen von gesundheitsschadlichen Aerosolen und
entziindlichen Dampfen ver.r.neiden. Aterpschutz tragen.
Gefahrstoffen Ersatzstoffprifung durchfihren.
kénnen Brande Zusammenlagerungsverbot fir Gefahrstoffe beachten.
entstehen." ' Nur die arbeitstagliche Menge an Gefahrstoffen am
Schwere korperliche | @ Arbeitsplatz lagern.
Schadigungen durch Gefahrstoffe nur in geeignete Behéltnisse abfiillen und
den falschen kennzeichnen.
Umgang mit Gefahrstoffe nicht in Trinkflaschen abfiillen.
erbgutverandernden i
und giftigen Hygiene-, Handschuh- u. Hautschutzplan erstellen.
Gefahrstoffen. Bei Spritzgefahr Augenschutzbrille benutzen.
Dampfe von ) Mit Gefahrstoffen durchtrankte Arbeitskleidung sofort
Gefahrstoffen Wechseh’].
konnen Erste-Hilfe-Austattung und MaRnahmen festlegen.
Atemwegserkrankun- Gefahrstoffrest h ht ent
gen verursachen. efahrstoffreste sachgerecht entsorgen.
RegelmaRig Uber Gefahrstoffe unterrichten.
Arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchung anbieten.
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8 Stolpern, Sturzen und Ausrutschen

Arbeitsbereich Mogliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten / durchzufithren | Wirksamkeitspriifung
- Gefahrdungen e Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung
Tatigkeiten '§ £ -% ja | nein Wer? Bis wann? Datum / Unterschrift
(an/in/mit) <|E°
¢ Die meisten ¢ Im Arbeitsbereich wiederholt Sichtkontrolle auf mdgliche
In allen Arbeitsunfalle @) Stolper- und Sturzgefahren hin durchfihren.
Arbeitsberei- passieren durch  Festgestellte Gefahren sofort melden und beseitigen
chen und bei Stolpern, Stirzen lassen. Andere Mitarbeiter informieren.
allen und Aus__rutschen. ¢ Geeignete Arbeitskleidung, fest anliegende geeignete
Titigkeiten Dabei kdnnen Arbeitsschuhe und keine Schmuckgegensténde tragen.
Prellungen, e Immer gute Sichtméglichkeit auf dem Geh- und
Quetschungen, Transportweg gewéhrleisten.
L/ﬁés;ilé%hungen o Moglichst nicht riickwarts gehen.
Knochenbriiche e Auf Treppen Handlauf benutzen.
sowie ¢ Stolperstellen und Unebenheiten auf FuBbéden und
Kopfverletzungen Transportwegen beseitigen.
entstehen. ¢ Geh- und Transportwege sowie Treppen ausreichend
e Abstirzen von @) beleuchten.
Leitern UHC: e Beschadigte Bodenbelege und Beleuchtung umgehend
ungeeigneten reparieren.
Aufstiegshilfen. e Nur soviel Materialien transportieren, dass der
i StO'Pe”) uber Un- O Transportweg immer gut einzusehen ist.
ebenheiten, Stufen,  Keine Materialien auf Geh-, Transport und Fluchtwegen
verlegte Anschluss- abstellen und lagern.
ﬁ:g::;(j'z I\% (tag_ e Baubedingte Stolperfallen beseitigen.
rialien, zugestellte o Absturzkanten gelb/schwarz markieren.
Gange, Vertiefun- e Glatteis sowie feuchte und rutschige FuRbodden
gen im Boden. beachten, auch beim Einsteigen ins Auto.
. ;Schlechte Beleuch- o| |e Betriebsanweisung fiir Leitern und Tritte beachten.
. :Ssgr.utschen auf o o Festgelegte Priffrist fir Leitern und Tritte einhalten.
nassen Bdden e Gefahren durch Stolpern, Stiirzen und Ausrutschen
jahrlich in die Arbeitsschutzunterweisung einbeziehen.
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9 Fahrtatigkeiten

Unfallrisiko.

Besonders durch:

- schlechte

Witterungs-
bedingungen,

- Stress und Eile in

schwierigen

Verkehrssituationen,

- schlechte oder nicht
dem Wetter ange-
passte Bereifung,

- Mangel am
Fahrzeug

Ausrutschgefahr

beim Aussteigen bei

Glatteis

Ablenkung durch das

Telefonieren mit

Handy

benutzen und Vorgesetzten benachrichtigen.

Arbeits- Maogliche Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten / zu realisieren | Wirksamkeitspriifung
bereich Gefahrdungen Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung
Tatigkeiten ja | nein | Termin verantwortlich Datum / Unterschrift
L _ Bei Fahrtantritt Sicht- und Funktionskontrolle
Fahrtatigkeit | « Auf Grund einer durchfiihren (Beleuchtung, Bremsen, Blinkanlage,
mit PKW, hohen Fahrtatigkeit Warnweste, Verbandkasten, Olstand, R&der usw.)
Transporter besteht erhohtes Bei Betriebssicherheitsmangeln Fahrzeug nicht

Fahrzeuge regelmafig warten lassen.

Betriebsanweisung fir Fahrzeuge auslegen und
regelmaRig unterweisen.

Betriebsanweisung flir Ladungssicherung einhalten.

Rechtzeitig der Witterung angepasste Reifen montieren.

Lenk- und Standzeiten einhalten.

Ubermiidung und Unkonzentriertheit durch regelmaRige
Pausen vermeiden.

Bei Glatteis und nasser Fahrbahn Vorsicht beim Aus- u.
Einsteigen.

Bei Reparaturarbeiten auf StraRen Warnweste tragen.

Alkoholverbot vor und wahrend der Fahrt.

Defensive Fahrweise einhalten.

Nicht telefonieren mit Handy ohne Freisprechanlage.

Bendtigte Sehhilfe tragen.

Nur mit galtiger Fahrerlaubnis und mit zugelassenem
Fahrzeug fahren.

Arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchung anbieten.
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10 Transportarbeiten; Heben, Halten, Tragen, Ziehen und Schieben von Lasten

Arbeits- Mogliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitspriifung
?e.relc!*l - Gefahrdungen s |2 Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung [ Bis wann durch wen Datum / Unterschrift
Tatigkeiten _::3 E g durchzufiihren
(an/in/mit) <
Betriebsanweisungen fir Transportarbeiten und Heben
o Starke Wirbelsaulen- @) und Tragen von Lasten fur jeden gut erreichbar
T t und Muskulatur- auslegen und jahrlich unterweisen.
arLae?tse‘;om;t belastung Geeignete enganliegende Arbeitskleidung, Sicherheits-
und ohne | ° Verletzungsgefahran | |0 schuhe S3 und keine Schmuckgegensténde tragen.
Hilfsmittel scharfkantigen Lasten nicht mit Hohlkreuz anheben, sondern immer
und Heben Gg_genstanden mit geradem Ricken und eingebogenen Knien.
Halten. . |° Sturzen, Stolpern o Bei angehobener Last den Oberkérper nicht drehen.
’ und Zuziehen von Last méglichst nah am Korper tragen
Tragen, Prellungen und g P gen.
Ziehen und Briichen Tiefes Vorbeugen oder Vorneigen mit Last vermeiden.
Schieben Transporthilfsmittel benutzen (z.B. Transportwagen,
von Lasten Rollwagen, Sackkarre, Tragegurte).

Auf Wegefreiheit achten.

Keine Materialien im Transportweg abstellen.

Keine Materialien auf Fluchtwegen, vor Tiren und
Notausgéngen abstellen.

Madglichst nicht rickwarts gehen.

Bei gemeinsamem Transport den Ablauf vorher
zusammen absprechen.

Immer gute Sichtmdglichkeit auf dem Transportweg
gewahrleisten.

Rutschgefahren auf dem Transportweg beachten (z.B.
ausgelaufene Flissigkeiten, Glatteis).

Bei Verletzungsgefahr der Hande geeignete Schutz-
handschuhe tragen.

Rickenschule anbieten.

Arbeitsmedizinische Betreuung anbieten.
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11 Mutterschutz

Arbeitsbereich Mégliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeits-
- Gefihrdungen = Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung prilfung
Tatigkeiten {:5 £ % ja | nein | Bis wann durch wen | Datum / Unterschrift
(an/in/mit) <|E = zu realisieren
. Heben, tragen oder bewegen von Lasten:
Bei - regelmafig: weniger als 5kg,
Arbeits- Schwanger'_s_chaft - gelegentlich: weniger als 10kg.
bereich: | Pesteht erhohte Keine Arbeiten bei Hitze, Kélte und Nasse.
Bela__st_ung und Keine Tatigkeiten im Larmbereich > 80 dB.
Schadigung der
Mutter und des Keine StoRe und Erschitterungen an Maschinen.
ungeborenen Kindes Keine ionisierende und nicht ionisierende Strahlung.
durch: ® Keine radioaktiven Stoffe.
* Heben von Last?n. Kein standig bewegungsarmes Stehen.
¢ Gesundheitsschad- °® — -
liche Gefahrstoffe. Kein haufig erhebliches Strecken oder Beugen oder
o Erbgutverandernde | @ dauerndes Hocken oder sich gebuickt halten.
fruchtschadigende Fahrtatigkeit am Tag nicht langer als 4 Stunden.
und @ Kein Umgang mit krebserzeugenden, erbgutver-
krebserzeugende andernden oder fruchtschadigenden Gefahrstoffen.
Gefahrstoffe. Kein Umgang mit Zytostatika.
* Mehrarbeit und Kein Umgang mit giftigen oder gesundheitsschadlichen
Sonntagsarbeit. Gefahrstoffen und diesen nicht ausgesetzt.
¢ Langes Stehen o Kein gezielter Umgang mit biologischen Arbeitsstoffen.
ohn? Pausen. Kein ungezielter Umgang mit Krankheitserregern
* g:&?grzgﬁnfngurch ® (Kérpersekrete, Verbandsmaterial, unreine Wasche)
Viren. @ Keine Exposition gegeniber der Risikogruppen 2-4
(Rotelvirus, Windpocken, Masern, Mumps usw)
Keine Arbeiten bei Uberdruck.
Keine Arbeit mit erhéhten Unfallgefahren, (z.B. Ausrut-
schen, Abstirzen o. Umgang mit aggresiven Personen).
Keine Nacht-, Sonntags- und Akkordarbeit.
Keine Mehrarbeit, am Tag nicht Ianger als 8 Stunden.
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12 Psychische Belastungen

oder Unterforderung,
Stress und Zeitdruck,
Frustation, Konflikte
und fehlende
Anerkennung,
mangelnde
Kommunikation und
Arbeitsorganisation
und Larm.
Andauernde
psychische
Belastungen kénnen
verschiedene
psychosomatische
Beschwerden
auslésen, Burnouts
oder Depressionen
hervorrufen, Alkohol-
oder
Drogenmissbrauch
als
Begleiterscheinung
haben ua.

Arbeitsbereich Mogliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitspriifung

o Gefdahrdungen s s |2 Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung ja | nein | Bis wann durch wen Datum [ Unterschrift
Téatigkeiten REER lisi
(an/in/mit) < |E|° zu realisieren

Beispiele fiir potentiell Arbeitsorganisation durch klare Aufgabenverteilung
: @) optimieren.
sychisch belastende =

In allen Iga)litoren sind Gefiihle Uberstunden und hoher Zeitdruck begrenzt.

b‘:::_‘i:;tn von Uberforderung Pausenregelungen eingehalten.
i

Entscheidungen und Prozesse transparent machen.

Konflikte ansprechen und thematisieren.

Anerkennung aussprechen.

Kritik verstandnisvoll und konstruktiv formulieren.

Larmintensive Bereiche rdumlich von Buroarbeitsplatzen
getrennt.

Teambesprechungen und Mitarbeitergesprache
institutionalisieren.

Gute Zusammenarbeit im Team fordern.

Genligend Zeit flir Einarbeitung einplanen.

Gezielte Suche nach Lésungen fur Probleme.

Mitarbeiter zur Aufdeckung von Schwachstellen im
Betrieb mit einbeziehen.

Kontinuierliches Arbeiten ohne Stérungen maglich.

Gibt es klare Entscheidungsstrukturen.

Haben die Mitarbeiter Einfluss auf die Zeiteinteilung der
Arbeiten.

Aufgaben und Tatigkeiten frei von erhéhten emotionalen
Anforderungen.

Ist ein positives soziales Klima vorhanden.

Notwendige Fortbildungen ermdglichen.

Kommunikationstraining anbieten.
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13 Hygiene allg. und Biologische Gefahrdung bei Pandemie durch Coronavirus

Arbeitsbereich -
Tatigkeiten
(an/in/mit)

Mdgliche Gefdhrdungen

Erforderliche MaBRnahmen und Hinweise zur
Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung

MaRnahmen eingehalten

Wirksamkeitspriifung

ja

nein

Bis wann durch wen
durchzufiihren

Datum / Unterschrift

Hygiene in allen
Arbeits-
bereichen

Infektionsgefahr und
Ausbreitung von
Krankheiten besteht:

e Durch Bakterien, Pilze und
Viren, die Uber die Haut
oder Uber die Schleimhaute
von Mund, Nase oder
Augen in die Blutbahn
gelangen,

e Besonders bei Schnitt- und
Stichverletzungen durch
Eindringen in die Haut.

e Zuziehen von Hepatitis A,
B, C oder HIV.

o Von infektidser Wasche
geht eine
Ansteckungsgefahr aus.

o Luftibertragbare
Infektionen per
Trépfcheninfektion , z.B.
Grippe.

o Kontaktinfektionen bei
Berthrung und Kontakt mit
kontaminierten Flachen
oder Kleidungsstucken.

e Brechdurchfallerkran-
kungen durch
Salmonelleninfektion.

Hygieneplan vorhanden und aktuell.

Hygieneplan ist fiir alle Mitarbeiter leicht erreichbar
ausgelegt, ausgehandigt oder digital einsehbar.

Ist zum Hygieneplan ein tabellarischer Aushang in Form
eines Reinigungs- und Desinfektionsplan vorhanden.

Hangt der Reinigungs- und Desinfektionsplan gut sichtbar
fur alle aus.

Hautschutzplan und Handschuhplan sind vorhanden und
gut einsehbar fir alle Mitarbeiter.

Hautpflegemittel werden vom Betrieb bereitgestellt.

Entspricht die bauliche Ausstattung den geforderten
Hygienebestimmungen.

Sind Betriebsanweisungen und Sicherheitsdatenblatter fir
alle Reinigungs- und Desinfektionsmittel vorhanden.

Sind folgende Betriebsanweisungen vorhanden:

= Biologische Arbeitsstoffe,

= Feuchtarbeit,

= Reinigungsarbeiten und Desinfektionsarbeiten,

= Umgang mit Reinigungs- und Desinfektionsmitteln.

Personliche Schutzausristungen, wie geeignete Arbeits-
kleidung, Arbeitsschutzschuhe, Schutzhandschuhe,

Atemschutz, Augenschutz gemafR den BA sind vorhanden.

Verschmutzte Arbeitskleidung und beschadigte PSA wird
sofort gewechselt

Hygieneunterweisung wird jahrlich und bei der
Einstellung durchgefihrt.
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Biologische Gefahrdung bei Pandemie durch Coronavirus

Mogliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitsprifung
Gefahrdungen = g Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung P — Bis wann durch wen Datum / Unterschrift
8| E s durchzufiihren
¢ Hygieneplan vorhanden und hinsichtlich Pandemie
¢ Pandemie bedeutet, aktualisiert.
dass sich ein ¢ Hygieneplan ist fur alle Mitarbeiter leicht erreichbar
gefahrliches Virus ausgelegt, Ubergeben oder digital einsehbar.
weltweit verbreitet. Es ® « Reinigungs- und Desinfektionsplan ist aktualisiert und hangt
wird von Mensch zu aus.
Mensch' ub_ertragen, ¢ Hygieneplan und Reinigungs- und Desinfektionsplan wurde
Trépfcheninfektion. ¢ Reinigungs- und Desinfektionsmittel sind geeignet und
L . ) begrenzt viruzid.
* Plotzlich konnen viele « Betriebsanweisungen und Sicherheitsdatenblatter fiir
Personen schwer Reinigungs- und Desinfektionsmitteln sind vorhanden.
erkranken und .
ausfallen. Darauf o Gefahrstoffverzeichnis ist aktuell.
soliten alle Betriebe e Hautschutzplan und Handschuhplan sind vorhanden und
bereits im Vorfeld gut einsehbar fir alle Mitarbeiter.
vorbereitet sein.  Hautpflegemittel werden vom Betrieb bereitgestellt.
L . o Betriebsanweisung Verhalten bei Coronavirus vorhanden.
¢ Ein wichtiger Baustein . . —— . .
zur Verhinderung ¢ Alle Mitarbeiter sind tber das Verhalten bei Coronavirus
weiterer Ansteckungen url1terwie'sen (IHyg'ie.nemerlkaatt Verhalten bei Coronavirus).
ist die Unterbrechung ¢ Dienstreisen in Risikogebiete werden untersagt.
der Infektionskette o Fur Mitarbeiter, die aus Risikogrbieten zurtickehren
durch personliche behdrtliche Bestimmungen einhalten.
Hygiene und ¢ Nicht zwingent erforderliche Dienstreisen werden untersagt
SchutzmalRnahmen. bzw. verschoben.
o Mdglichkeiten von Homeoffice prifen.
o Mdglichkeiten von Videokonferenzen prifen.
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» Atem und Sprechen

e Aber auch uber
Schmierinfektionen
kénnen Grippeviren
Ubertragen werden.
Auf Oberflachen
Uberleben sie bis zu
mehreren Tagen.

Mogliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitsprifung
Gefahrdungen = I Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung P — Bis wann durch wen Datum / Unterschrift
8| E s durchzufiihren
Mitarbeiter Uber 60 Jahre sind vorsorglich gegen
¢ Eine Ansteckungs- Pneumokokken geimpft.

gefahr bei Viren Mitarbeiter mit chronischen Erkrankungen wenden sich
besteht tber wegen der induviduellen Risikoeinschatzung an ihren Arzt.
Trépfcheninfektion, Abstand von 1,50 m zu anderen Personen halten.
das heif3t Uber .
> Husten Schutzmasken werden nach Anweisung getragen.
> Niesen ® Hande Ofters langer als 20 Sekunden waschen.

Handedesinfektionsmittel vorhanden.

Nicht in die Hand Niesen und Husten, sondern in die
Armbeuge, besser noch in ein Papiertaschentuch. Das kann
nach dem Benutzen sofort entsorgt werden. Beim Niesen
und Husten immer von anderen abwenden.

Oberflachen, wie Wasserhahne, Fahrstuhlknépfe, Turklin-
ken, werden mit Papierhandtticher, den Knécheln oder den
Ellenbogen beruhrt.

Unnétige Personenkontakte vermeiden, auf das
Handeschitteln und Umarmen verzichten

Moglichst wenig mit den Handen ins Gesicht, an die Nase
und an die Augen fassen.

Wunden und verletzte Hautpartien mit wasserdichtem
Pflaster schiitzen.

Raumlichkeiten mehrmals am Tag liften.

Beim Bemerken von Krankheitssymptomen den
Vorgesetzten sofort informieren und den Hausarzt
telefonisch kontaktieren.

Kontakt mit Betriebsarzt aufnehmen.

Aktuelle Informationen der Gesundheitsamter standig beachten.
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14 Erste-Hilfe und Brandschutz

o Keine berechtigten
Anspriche gegen-
Uber der BG bei nicht
im Verband-buch
dokumentierten
Arbeitsunfallen.

vorhanden.

Arbeits- Mogliche Risiko Erforderliche MaBRnahmen und Hinweise zur MaRnahmen eingehalten Wirksamkeitspriifung
l_:_ne_relch - Gefdahrdungen P Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung ja | nein | Bis wann durch wen | Datum / Unterschrift
Tatigkeiten R -
(an/in/mit) < |E = zu realisieren
« Fehlende Erste Hilfe 0 Ersthelfer vorhanden. 10% der Belegschaft.
kann lebensbedro- Alle zwei Jahre Erste-Hilfe-Ausbildung auffrischen.
Erste-Hilfe hend sein . Notruftelefon fiir jeden gut erreichbar im Kiichenbereich

Sind folgende Rufnummem am Telefon (Notfallaushang)
vorhanden?

- nachster Arzt - Rettungsdienst - Durchgangsarzt

- Giftnotrufzentrale - nchstes Krankenhaus - Taxi

Erste-Hilfe- Kasten vorhanden. (mind. EH-Verbandkasten
Typ DIN 13157 C; zuséatzlich z. B. fur Stich- und
Schnittverletzungen, Verbriihungen und Verbrennungen)

Der Erste-Hilfe- Kasten ist jederzeit schnell erreichbar und
leicht zuganglich.

Standort des Erste-Hilfe-Kasten ist mit Hinweiszeichen
(weildes Kreuz auf grinem Grund) gekennzeichnet.

Werden Erste-Hilfe- Késten regelmaRig auf Vollstandigkeit
und Verwendungsfrist gepruift.

Jeden Arbeits- und Wegeunfall sofort im Verbandbuch
eingetragen und in der Betriebsleitung gemeldet.

Verbandsbuch lagert im Erste-Hilfe-Kasten.

Werden die Verbandblcher 5 Jahre lang nach der
letzten Eintragung nachweislich gelagert.

Werden alle meldepflichtigen Unfalle (ab 3 Tage
Krankschreibung fristgemal (binnen 3 Tagen nach
Kenntnis) angezeigt und daraus Maflnahmen festgelegt.

Erste-Hilfe-Plakat hangt aus.

Erste-Hilfe-Plakat wird jahrlich unterweisen.
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- defekte el. Gerate

- abgedeckte el. Gera-
te konnen Uberhitzen

- unbemerkte Ziinde-
leien, Rauchen

- brennende Kerzen
- Schweilkarbeiten
- Funkenflug

der besondere Aufgaben im Brandschutz hat,
Ubergeben.

Arbeits- Mogliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitspriifung
?e.relc!'n - Gefdahrdungen s g |2 Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung ja | nein | Bis wann durch wen | Datum / Unterschrift
Téatigkeiten S |2 [=
(an/in/mit) < |E |T zu realisieren
. Brandverletzungen 0 Brandschutzordnung Teil A, B und C vorhanden und
aktuell.
* Rauchgas Teil A der Brandschutzord hangt gut sichtb
i ei er Brandschutzordnung hangt gut sichtbar aus.
Brandschutz verglftunger? . g . g4 .
in allen « Hohe materielle Teil B der Brandschutzordnung liegt gut erreichbar aus
Arbeits Sachschaden bzw. wurde jedem Mitarbeiter Ubergeben.
bereichen |+ Explosionen durch: Teil C der Brandschutzordnung ist aktuell und ist jedem,

Brandschutzordnung Teil A, B und C wird jahrlich
unterwiesen.

Prifprotokoll Brandschutzordnung aktuell.

Ausreichend geeignete Feuerldscher entsprechend der
Brandklasse vorhanden.

Feuerldscher alle 2 Jahre Uberprifen lassen.

Raucherinseln festlegen und ausschildern.

Nur auf Raucherinseln rauchen. Nicht in der Nahe von
entzindlichen Flussigkeiten und Materialien rauchen.

Zigarettenreste sachgerecht lagern und entsorgen.

Entziindliche Gefahrstoffe nicht in der Nahe von
Warmequellen, heilken Werkzeugen und Funkenflug lagern.

Entziindliche Gefahrstoffe nur als Tagesbedarf am
Arbeitsplatz lagern.

Mit entziindlichen Flissigkeiten getrankte Putzlappen nur in
geschlossenen nichtbrennbaren Behaltern lagern.

Schweillarbeiten nur mit ausgefillitem Erlaubnisschein.

Brandschutzhelfer vorhanden, 5% der Mitarbeiter

Brandschutz und Feuerldscher jahrlich unterweisen.

Wiederholt Brandschutzkontrollen durchfiihren
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15 Buro
Arbeitsbereich - Mégliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaRnahmen eingehalten Wirksamkeitspriifung
-I(-:::Iglrlfler:ﬁ;‘ Gefahrdungen |3 g Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung ja | nein | Bis wann durch wen A
2 |E [ zu realisieren
Festanliegende Arbeitsschuhe mit rutschhemmenden
Biirobereich - |°* éﬁ;gfﬁhsepdrzen o Sohlen und flachen Absatzen tragen.
Allgemeine und Zuziehen von Verkehrswege, Notausgénge sowie Flucht- und
Buroarbeiten Verstauchungen, Rettungswege nicht mit Materialien verstellen.
grglll;nge; un: Geeignete Stellflachen firr Anlieferungen vorhanden.
] &Je%nzr:e Iglrgté- Auf Treppen immer den Handlauf benutzen.
verhaltnisse Mit Stiihlen nicht kippeln und Rollstiihle nicht als
- ungunstige Aufstiegshilfen benutzen.
Arbeits- Leitern und Tritte nur standsicher aufstellen.
ergonomie, Betriebsanweisungen fiir Leitern und Tritte und
-im Wege Transportarbeiten vorhanden.
'I\l/legeqd? q Nur soviel Materialien transportieren, dass der
Eiatlftna |en|__un Transportweg immer gut einsichtbar ist.
geerunrg;?wran- Elektroverlangerungen in fixierten Kabelkanalen verlegt.
- nasser Eingangs Rutschhemmende Bodenbelage vorhanden.
Bereich im Warnschilder fir frisch gewischte Béden aufstellen.
Winter. Beschadigte Bodenbelége umgehend reparieren.
Beim Telefonieren mit Handy nicht ablenken lassen.
Regale, Biromdbel und Gerate standsicher aufgestellt.
Scheren und Messer sicher ibergeben und lagern.
e Zuziehen von o Vorsicht beim Umgang mit scharfkantigem Papier.
832?';;5252;2%? Richtiger Umgang mit Cuttermesser unterwiesen.
gen Schubladen mit Ausziehsperre versehen.
Keine Finger zwischen den Schenkel des Tackers und
des Lochers halten.
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15 Buro und Verwaltung

Arbeitsbereich Mogliche Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitspriifung
- Gefahrdungen Gefahrdungsvermeidung und -reduzierun
Titiqkeiten g g g 9 ja nein Bis wann durch wen Datum / Unterschrift
(anfi’nlmit) zu realisieren

Biliroarbeiten

o Elektrische Korper-

durchstrémung,
Kurzschluss und
Brandgefahr bei
defekten el.
Geraten.

Elektrische Gerate gemal Festlegung der Priffristen
Uberpruft und mit Prifplakette versehen.

Betriebsanweisungen fur elektrische Gerate sind
vorhanden und leicht erreichbar.

Bei Arbeitsbeginn Sichtkontrolle an den el. Geraten auf
Méangel hin durchfihren.

Elektroanschlussleitung am Stecker und nicht an der
Elektroleitung herausziehen.

Kaffeemaschine, Toaster, Herd und Wasserkocher beim
Verlassen des Raumes ausschalten.

Belastung durch
ergonomisch
ungunstige
Kérperhaltung

- Beleuchtung

- Raumklima

Hohenverstellbare Tische und Stiihle vorhanden.

Stehpulte, FuRstitzen u.a. angeboten.

Wechsel zwischen sitzender Tatigkeit und stehender méglich.

8m?2 pro Person Arbeitsflache vorhanden.

Hohe Fensterunterkannte mindestens 1,25 m.

Gerausche am Arbeitsplatz max. 55 dB.

Ausreichend Tageslicht und Sonnenschutz.

Beleuchtungsstarke 300 Lux eingehalten.

Blendfreie Leuchten parallel zur Hauptblickrichtung.

Leuchten mit gleichen Farben und Leuchtstarken nutzen.

Defekte Lampen umgehend ersetzen.

Tischleuchten nicht ohne zuséatzliche Raumbeleuchtung.

Temperatur auf 20°C bis 24°C regelbar.

Zugluft vermeiden.
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Arbeitsbereich Mogliche Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitspriifung
ra I-(eiten Gefahrdungen Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung ia | nein T A
(anfi’nlmit) zu realisieren

. Niemals mit der Hand in die Zuflihrung greifen.
. Einzugsgefahr " — :
Papier- Quetschgefahr Vor Stérungsbeseitigung, Wartungs- und Pflegearbeiten
schredder Elekirischer Schlag ist d.c.ar Netzs"tecker d?s Gerates zu ziehen
Gerat vor Nasse schutzen.
Quetsch- und Beim Tackern keine Finger zwischen die Schenkel des
Tacker Stichverletzungen Tackers legen.
Darauf achten, dass die Finger auf der verdeckten Seite
nicht mit dem Tacker erfasst werden kénnen.
. Staubbelastung Ke!ne m?tal'hschlen Gegenstande"auﬂegen.
Kopierer durch Keine Flissigkeiten auf dem Gerat abstellen.
Tonerkartuschen Belliftungsoffnungen nicht zustellen.
Elektrischer Schlag Keine entflammbaren Sprays, Flussigkeiten oder Gase in
der Nahe verwenden.
Tonerkartuschen sachgerecht lagern und entsorgen.
Arbeitsraum gut bellften.
Méglichst auf dem Korridor am Fenster aufstellen.
Verbrennungs- Maschine nach Gebrauch sofort ausschalten.
Kaffee- gefahr durch Die Kaffeemaschine nicht unbeaufsichtigt betreiben.
maschine Ié?;;:gn:;sh\rNasser. Geriat wiederholt auf Beschadigungen kontrollieren.
g Nur mit glltiger Prufplakette benutzen.
Leitern und Gefihrliche Stiirze Vo'r Benutzung S|cht!<ontrolle durchflihren
Tritt durch Wegrutschen Keine schadhafte Leiter benutzen.
ritte und Umstlrzen der Richtigen Anstellwinkel einhalten.
Leiter Nur an sicheren Stiitzpunkten anlegen.
éu__zu;hen von Leiterkontrollbuch fiihren.
riichen, . . — ,
Verstauchungen u. Betr|eb§anwe|sung furlLelte"rnlund Tritte beachten.
Abschiirfungen. Spannsicherungen gleichméRig spannen.
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16 Bildschirmarbeitsplatze

neigbar.

Arbeitsbereich Mégliche Risiko Erforderliche MaBRnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitspriifung
o Gefahrdungen s |2 Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung ia | nein T T
Tatigkeiten S IE |5 .
(an/in/mit) £ |E |o zu realisieren
. Augenbelastung Bildschirm héhenverstellbar, dreh- und neigbar.
Biiro durch ungiinstige o Der Aufgabe angemessene BildschirmgrélRRe.
Arbeiten am Einstellung am PC Bildschirm flimmerfrei (Bildfrequenz mind. 75 Hertz)
PC Kopfschmerzen o Bildschirm strahlungsarm.
und Augenflimmern Keine Reflexe/Spiegelungen auf Bildschirm.
g\urcz falschde Helligkeit der Bildschirmanzeige und Kontrast einstellbar.
noranun es
Monitors 9 Augenabstand zum Bildschirm 60 - 80 cm.
Seh heid Oberste Bildschirmzeile 10 cm unter Augenhdhe.
b:lagteL?:g d?llrcin;u o Bildschirmoberflache im rechten Winkel zur Fensterfront
hoch eingestellte Tastatur vom Bildschirm getrennt.
Tastatur. Tastaturneigung verstellbar.
Verspannungen Tastaturhdhe max. 30 mm.
und Riickenbe- © Maus und Mauspad im kleinen Griffbereich (30 cm)
schwerden. Konzepthalter frei aufstellbar und zwischen 15° und 75° frei

Abstand der Tastatur zur Tischkante mind. 10 cm.

Tischflache frei von stérenden Reflexionen/Spiegelungen

Tischflache nicht zu hell und nicht zu dunkel.

Tischtiefe am Bildschirm mind. 80 cm.

Bildschirm ragt nicht tber Tischkante hinaus.

Tischflache mind. 160 cm x 80 cm.

Software an Arbeitsplatz und Tatigkeit anpassen.

Mitarbeiter in die Software richtig einweisen.

PC alle 2 Jahre von einem Elektriker tberprifen lassen.
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17 Aufenthaltsraume

Arbeitsbereich Mégliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitspriifung
ca I-(eiten Gefahrdungen |3 g Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung ja | nein | Bis wann durch wen A
(anlgin/mit) 21E 8 zu realisieren

e Stromschlag bei ® Nur Gerate mit CE-Kennzeichnung anschaffen.
Aufenthalts- beschadigten Fehlerstromschutzeinrichtung (FI-Schalter) vorhanden.
und Kagellsollerungen Ausreichend Steckdosen installiert.
S?_ZlaLrgur:ne, Gerategehausen o Pruffrist fir elektrische Kichengerate eingehalten.
eeklche )
Verletzungsgefahr Keine privaten Elektrogerate mitbringen und benutzen.
iurch Mhlesser Keine Flussigkeiten auf Kiichengerate kommen lassen.
rz n . .
GL;, réstcca n ﬂiza o Kaffeemaschinen, Toaster, Herd und Wasserkocher beim
Brandgefahr Verlassen des Raumes ausschalten.
Messer, scharfe und spitze Gegenstande sachgerecht
lagern und Ubergeben.
18 Lager

Arbeitsbereich Mégliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitspriifung
ca I-(eiten Gefahrdungen § % g Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung ja | nein | Bis wann durch wen A
(anfi’nlmit) < & zu realisieren

. Lagerordnung vorhanden und hangt aus.
Umkippen von 9
Regalpepn Regale standsicher und gegen Umkippen gesichert.
Iinaagtz:?a:?:: H all Feldlast und Fachlast ausgeschildert und eingehalten.
jeglicher Art L:ézggsu? envon © Jahrliche Priffrist des Regals eingehalten.
Keine beschadigten Regalteile vorhanden.
ﬁ\b.Sturzen von O GleichméRig verteilte Lasten in den Fachern.
irﬁg?or\r;i:ig?ten Lagergut reicht nicht Gber die Regalkante hinaus.
Aufstiegshilfen Ist jede Regalflache zum Ein- und Auslagern gut erreichbar.
Knicklange eingehalten.
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19 Baustelle Arbeitsmittel

Mogliche Gefahrdungen Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaRnahmen eingehalten Wirksamkeitspriifung

Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung
ja | nein Bis wann durch wen zu realisieren Datum / Unterschrift

Allgemeine

Geféahrdungen beim *

Benutzen von Gerdten, |,

Maschinen und

Arbeitsmitteln auf der

Baustelle hd

o Verletzungsgefahr durch *

defektes Arbeitsmittel. .

o Verletzungsgefahr bei .
unsachgemaler

Handhabung. °

e Staub- und °

Larmbelastung.
e Stolper- und Sturzgefahr

Uber Kabelanschliisse. °

e Elektrische Korperdurch-
strdomung, Kurzschluss

und Brandgefahr. .
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19 Baustelle Arbeitsmittel

Tatigkeiten
(an/in/mit)

Mégliche
Gefahrdungen

Erforderliche MaBRnahmen und Hinweise zur
Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung

MaRnahmen eingehalten

Wirksamkeitspriifung

ja

nein Bis wann durch wen

durchzufiihren

Datum / Unterschrift

Umgang mit
Fassaden-
geriisten

Absturzgefahr vom
Gerist, wenn Mangel
am Gerist
vorhandenen sind, und
Zuziehen schwerster
Verletzungen .
Umstlrzen des
Gerustes bei
ungenligender
Standsicherheit.
Gefahr durch
Herabsturzen von
Materialien und
Werkzeugen.
Quetsch- und
Verletzungsgefahr an
Klappendurchstiege.

Ist eine befahigte Person zum Priifen von Gerlisten
schriftlich bestellt.
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19 Baustelle Arbeitsmittel

Arbeitsbereich

Tatigkeiten
(an/in/mit)

Mégliche
Gefahrdungen

Risiko

hoch
mittel
gering

Erforderliche MaBRnahmen und Hinweise zur
Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung

MaBnahmen eingehalten

Wirksamkeitspriifung

ja

nein Bis wann durch wen

durchzufiihren

Datum / Unterschrift

Abflammgerat

¢ Explosionsgefahr
durch Ansammlung
von Gas in
Hohlrdumen.

¢ Entstehung
explosionsfahiger
Atmosphare durch
unverbrannt
ausgetretenes Gas.

e Gefahren durch
falsche Montage der
Gasflasche,
Schlauche und
Verbindungsteile.

¢ Verbrennungen im
Bereich der
Flammeinheit.

¢ Entziindungen von
brennbarem Material
(z. B. trockenes
Laub, brennbare
Flussigkeiten u.a.)

Das Zusammenbauen und Auseinanderbauen des
Abflammgerates muss stets in gut belifteter
Umgebung vorgenommen werden, vorzugsweise im
Freien und fern von brennbaren Stoffen und
Warmequellen (z.B. offenes Feuer, brennende
Zigaretten, Heizkdrper usw.).
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19 Baustelle Arbeitsmittel

Arbeitsbereich -
Tatigkeiten
(an/in/mit)

Mogliche
Gefahrdungen

Risiko

hoch
mittel
gering

Erforderliche MaBRnahmen und Hinweise zur
Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung

MaRnahmen eingehalten

Wirksamkeitspriifung

ja

nein Bis wann durch wen

zu realisieren

Datum / Unterschrift

Akkuschrauber

Verletzungsgefahr
durch
herumschleudernde
Werkstucke,
wegflie-gende Teile
und Abfalle.

Schnitt- und
Augenver-
letzungen durch
umherfliegende
Spane.

Gefahr des
Einziehens von
Kleidung und
Haaren.

Schwere
Verletzungen durch
eingespanntes,
ungeschitztes
Werkzeug.

Brand- und
Verbrennungsgefah
r durch heilRen
Bohrer.

O

Betriebsanweisung am Arbeitsplatz vorhanden.
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19 Baustelle Arbeitsmittel

Arbeits- Mogliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitspriifung
Tl_:_nte_re':c!: - Gefahrdungen |3 g Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung m | e Bis wann durch wen Datum / Unterschrift
atigkeiten 2IE|S durchzufiihren
(an/in/mit)
= : Sichtkontrolle auf Mangel hin durchfihren (Holme
Schwere Unfalle beim ol |° . = ! ’
Arbeiten mit Sprossen, StandfiiBe, gultige Prifplakette).
Anleaeleit Anlegeleiter konnen ¢
niegeletter | ontstehen durch: o .
e Umstlirzen,
Abrutschen und o
Umkanten der Leiter, ©)
[ ]
Absturzen des .
Benutzers von der 0

Leiter,

Benutzen einer
schadhaften Leiter,

Herunterfallen von
Materialien und
Werkzeugen,

Fehlende Sicherung
der Leiter im
Verkehrsbereich,

Wegrutschen der
Leiter bei zu flachem
Anstellwinkel oder
rutschigem Boden.
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19 Baustelle Arbeitsmittel

Arbeits-
bereich -
Tatigkeiten
(an/in/mit)

Mogliche
Gefahrdungen

Risiko

hoch
mitte
gering

Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur
Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung

MaRnahmen eingehalten

Wirksamkeitspriifung

ja

nein Bis wann durch wen

durchzufiihren

Datum / Unterschrift

Autokran

e Zum Umstirzen des
Autokranes kann es
kommen bei:

- unzureichender
Tragfahigkeit des
Untergrundes,

- mangelhafte
Abstiitzung,

- Nichtbeachtung von
Sicherheitsabstand
en an
Baugrubenbdschun
gen.

e Schwere Unfalle durch
Bedienungsfehler,
herabfallende
Gegenstande, Sturm
und klimatische
Einflisse sowie bei
Stromiiberschlagen
durch elektrische
Freileitungen

O

Bei Arbeitsbeginn Funktion sdmtlicher Notschalter und
Bremsen durchzflihren. Die Funktion des Hubendschalters
ist durch Anfahren zu kontrollieren.
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19 Baustelle Arbeitsmittel

Titigkeiten Mégliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitspriifung
(anfin/mit) Gefahrdungen |3 E Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung B Bis wann durch wen Datum / Unterschrift
2 E “g durchzufiihren
Gefahren kénnen durch 0 e Bedienung nur vom Fahrerplatz aus.
unsachgemafie Hand- .
habung und Fihrung .
Bagger des Baggers .
Kipp- und O °
Umsturzgefahr. .
Anfahren von Personen o
und Einrichtungen. @)
Herabfallende Erd- ®
oder Gesteins-brocken. °
Abrutschen und 0

Abstiirzen beim Aus-
und Einsteigen.
Gefahrdung durch
Beschadigung an in der
Erde verlegte
Leitungen (z.B. Gas
oder Strom)

Gefahren durch hohe
Abgaskonzentrationen.
Verbrennungsgefahr
beim Berthren heiller
Motorteile.

Gefahren durch Larm
und durch Ganzkérper-
Vibrationen.

Gefahr durch
hydraulisch bewegte
Teile.

Gefahr durch
angehobene Teile
beim Aufenthalt im
Gefahrenbereich.
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19 Baustelle Arbeitsmittel

Tatigkeiten
(an/in/mit)

Mogliche
Gefahrdungen

Risiko

hoch

mittel

gering

Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur
Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung

MaRnahmen eingehalten

Wirksamkeitspriifung

ja

nein

durchzufiihren

Bis wann durch wen

Datum / Unterschrift

Baustellen-
kreissage

o Gefahren bestehen
allgemein:

- durch das
schnellumlaufende
Sageblatt
(Schnittverlet-
zungen),

- wegfliegende Teile,

- durch den von der
Kreissage
ausgehenden Larm
(Gehdrschaden),

- durch das zu
bearbeitende
Material (Bruch,
Splitter,
Oberflachenbe-
schaffenheit)

- Einzugsgefahr

e Gefahr durch
elektrischen Schlag
und Kurzschluss

(OX©)

Auf unbeschadigtes Elektrokabel, vorhandenen
Spaltkeil, richtige Anbringung der Sageblattschutz-
haube und andere Schutzeinrichtungen achten.
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19 Baustelle Arbeitsmittel

Tatigkeiten
(an/in/mit)

Mogliche
Gefahrdungen

Risiko

hoch
mitte
gering

Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur
Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung

MaRnahmen eingehalten

Wirksamkeitspriifung

ja

nein Bis wann durch wen

durchzufiihren

Datum / Unterschrift

Betonpumpe

e Unfallgefahr besteht
durch:

- nicht standsichere
Aufstellung,

- unzureichender
Sicherheitsabstand
zu elektrischen
Freileitungen,

- Aufenthalt von
Personen im
Gefahrenbereich am
Endschlauch beim
Anpumpen,

- bei der Beseitigung
von Stérungen und

- beim Reinigen der
Foérderleitungen

O

O

Die Forderleitung standig auf Verschleifd kontrollieren.
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19 Baustelle Arbeitsmittel

elektrischer Schlag
beim Beschadigen
von Fremdleitungen.
Gesundheitsschaden
durch Hand-Arm-
Vibrationen.

Arbeits- Mogliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitspriifung
T?te.relzc!: - Gefahrdungen |3 E Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung [ Bis wann durch wen Datum / Unterschrift
(:nllg|nlenl1ﬁ;l S IE g durchzufiihren

FuR-. Hand- und ¢ Bei Arbeitsbeginn Funktions- und Sichtkontrolle auf
Augénverletzungen O Méangel hin durchfihren.
durch das Gerat oder ¢
umbher fliegende 0
Bohrhammer Splitter. R
Larm- und
Staubbelastung. 0 .
Gefahr eines o
Stromschlages.
Explosionsgefahr und 0 °
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19 Baustelle Arbeitsmittel

Arbeitsbereich -
Tatigkeiten
(an/in/mit)

Mdgliche Gefdhrdungen

Risiko

hoch
mittel
gering

Erforderliche MaBRnahmen und Hinweise zur
Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung

MaBnahmen eingehalten

Wirksamkeitspriifung

ja

nein

Bis wann durch wen
durchzufiihren

Datum / Unterschrift

Fahrzeuge

o Bei Fahrtatigkeit besteht
erhdhtes Unfallrisiko.
Besonders durch:

- schlechte Witterungs-
bedingungen,

- Stress und Eile in
schwierigenVerkehrs-
situationen,

- schlechte oder nicht
dem Wetter ange-
passte Bereifung,

- Mangel am Fahrzeug.

e Ausrutschgefahr beim
Aussteigen bei Glatteis.

¢ Ablenkung durch das

Telefonieren mit

Handys.

¢ Unfalle mit anderen
Fahrzeugen.

e Verrutschen der
Nutzlast.

Bei Fahrtantritt Sicht- und Funktionskontrolle
durchfahren (Beleuchtung, Bremsen, Blinkanlage,
Warnweste, Verbandkasten, Olstand, Rader usw.)
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19 Baustelle Arbeitsmittel

Tatigkeiten Mégliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitspriifung

mit Gefahrdungen |3 E Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung ja | nein | Biswann durch wen | Datum / Unterschrift
2 E g’: durchzufiihren
e Zuziehen von e Die fre'ie Hand immer aus dem Gefahrenbereich des
Schnitt- und Schneidwerkzeuges heraushalten.
Cutter- Stichverletzungen: *
- bei falscher °
messer Handhabung, O )
- bei ungesichertem .
Transport und bei © R
ungesicherter
Ablage, *
- beim Abbrechen o .
von stupfen
Klingenteilen. °
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19 Baustelle Arbeitsmittel

Tatigkeiten
(an/in/mit)

Mégliche
Gefahrdungen

Risiko

hoch
mittel
gering

Erforderliche MaBRnahmen und Hinweise zur
Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung

MaRnahmen eingehalten

Wirksamkeitspriifung

ja

nein Bis wann durch wen

durchzufiihren

Datum / Unterschrift

Gabelstapler

Beim innerbetrieblichen
Transport mit
Gabelstaplern ergeben
sich Gefahren u.a.
durch:

Zu hohe
Geschwindigkeit,
insbesondere im
Bereich von
Arbeitsplatzen der
Kollegen, im Bereich
von Kurven und an
unubersichtlichen
Stellen.

Falsch
aufgenommene Last,
Uberlastung der
Stapler Beengte
sowie verstellte
Verkehrswege.
Durch den Einsatz
von diesel- u. gas-
betriebenen Staplern
in geschlossenen
Hallen kénnen giftige
Abgase die
Gesundheit
beeintrachtigen.

O

e Last dicht am Hubmast laden und auf beide
Gabelzinken gleichmaRig verteilen.

e Last gegen Verschieben sichern
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19 Baustelle Arbeitsmittel

Titigkeiten Mogliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitsprifung
(anfin/mit) Gefdhrdungen sz |2 Gefdhrdungsvermeidung und -reduzierung o | ae Bis wann durch wen Datum / Unterschrift
S IE g durchzufiihren
Verletzungsgefahr o ¢ Beim Bohren keine Schutzhandschuhe tragen.
durch herumschleu- ¢ Handbohrmaschine mit beiden Handen halten.
Baustelle .
dernde Werkstucke °
Handbohr- unq wedfliegende .
. Teile
maschine °
Schnittverletzungen 0 J
durch Spane und °
Gradkanten .
Schnittverletzungen ol °
am Bohrer o
[ ]
Elektrischer Schlag O ”
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
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19 Baustelle Arbeitsmittel 10.5 Baustelle

defektem
Handruhrgerat.

e Elektrische
Korperdurchstromung.

Tatigkeiten | Mogliche Geféahrdungen | Risiko Erforderliche MaRnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitspriifung
(an/in/mit) s | 2 Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung ja | nein | Bis wann durch wen Datum / Unterschrift
2 E ) durchzufiihren
Nicht zum Bohren, Schleifen oder Polieren verwenden.
Handriihrgerit o Verlet;ungsgefahr an 0
dem sich drehenden
Bohrfutter und Rihrquirl.
e Larmbelastung bei
langerem Arbeiten. o
¢ Vibrationsbelastung bei
falscher Anwendung und o

Handkreissage

e Schwerste Schnittver-
letzungen durch
umlaufendes Sageblatt

¢ Verletzungen durch das
zu bearbeitende Material
(Bruch, Splitter,
Oberflache)

e Larmbelastung

e Elektrischer Schlag
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19 Baustelle Arbeitsmittel

Mogliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitspriifung
Tatl?k/eltin Gefahrdungen |3 g Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung ja | nein Bis wann durch wen Datum I Unterschrift
(En i) 2lE|S durchzufiihren
Verlet fahr d ¢ Bei der taglichen Sichtkontrollen auf Verschleif3, Vollstéandig-
HZLZ:USSfii;er: u(:‘]; keit, Deformierung, Leichtgangigkeit, Beschadigung achten.
’ °
des Korpers durch:
[ ]
Handwerk- |e beschadigte und O
zeuge stumpfe *
Handwerkzeuge, i
e unsachgemalle und 0 *
zweckfremde °
Benutzung der o
Handwerkzeuge, .
e unsachgemalles o o

Transportieren,

Ablegen und Lagern.
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19 Baustelle Arbeitsmittel

Arbeitsbereich -
Tatigkeiten
(an/in/mit)

Mogliche Gefédhrdungen

Erforderliche MaBRnahmen und Hinweise zur
Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung

MaRnahmen eingehalten

Wirksamkeitspriifung

ja

nein

Bis wann durch wen
durchzufiihren

Datum / Unterschrift

Hochdruck-
reiniger

e Hand- und Korper-
verletzungen durch
Schneidwirkung des
Flissigkeitsstrahles.

e Verletzungsgefahr und
Sturzgefahr durch
Ruckstof3 und glatten
Bodenverhéltnissen.

e Gefahr durch elektrische
Kérperdurchstrémung.

Nur Originalschlauchleitungen vom Hersteller verwenden.

Nicht den Hochdruckstrahl berihren.

Putzfrase

e Verletzungsgefahr durch
defekte Putzfrase.

e Verletzungsgefahr bei
unsachgemaler
Handhabung.

e Staub- und Larmbelastung.
e Stolper- und Sturzgefahr
Uber Kabelanschlusse.

o Elektrische
Kérperdurchstrémung,
Kurzschluss und
Brandgefahr.
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19 Baustelle Arbeitsmittel

Tatigkeiten Mogliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaRBnahmen eingehalten / durchzufiihren | Wirksamkeitspriifung
(an/in/mit) Gefdahrdungen == Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung
2 £ = ja nein Wer? Bis wann? | Datum / Unterschrift
< |E |o
o Verletzungen der 0 e Hande nie im Schnittbereich des Sageblattes halten.
Finger °
Kappsige und der Hande durch o
das Sageblatt, beson- R
ders bei kleinen
Werkstucken o e

e Larmbelastung

o Elektrischer Schlag
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19 Baustelle Arbeitsmittel

Tatigkeiten Mégliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitspriifung
(anfin/mit) Gefdhrdungen sz |2 Gefdhrdungsvermeidung und -reduzierung [ Bis wann durch wen Datum / Unterschrift
2IE e durchzufiihren
Erfasstwerden und o Motorgehause und Kraftlibertragungsteile miissen
Verletzen der Finger O vollstédndig abgedeckt sein.
) und der Hande durch ¢
Misch- die drehende
maschine Mischtrommel. ©) °
Gefahr durch
erfasstwerdende .
Beschickungsgerate @)
wie Schaufel, Eimer
und Séacke. °
Staubbelastung bei o
°
trockenem

Beschickungsmaterial.

Veratzungsgefahr
durch Mortelspritzer.
Verletzungs- und
Einzugsgefahr an
ungeschitzten
Zahnradern.
Elektrische
Korperdurchstromung
und Kurzschluss.
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19 Baustelle Arbeitsmittel

Mogliche Gefédhrdungen

Erforderliche MaBRnahmen und Hinweise zur
Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung

MaRnahmen eingehalten

Wirksamkeitspriifung

ja

nein Bis wann durch wen
durchzufiihren

Datum / Unterschrift

Baustelle

Leiter und Tritte
Schwere Unfalle beim Arbeiten mit
Leitern und Tritte kdnnen auftreten
durch:
e Umstlirzen, Abrutschen und
Umkanten der Leiter,
¢ Sturz des Benutzers von der
Leiter,
¢ Bruch der Leiter,
e Herunterfallen von Materialien
und Werkzeugen.
o Quetschgefahr der Hande beim
Umgang mit Steh- und
Schiebeleitern.

(ON©)

Gultige Prifplakette vorhanden, jahrliche Prifung.
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19 Baustelle Arbeitsmittel

Tatigkeiten Mogliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitspriifung
(anfin/mit) Gefdhrdungen sz |2 Gefdhrdungsvermeidung und -reduzierung o | ae Bis wann durch wen Datum / Unterschrift
S IE g durchzufiihren
e Gefahr von o ¢ Nur Uber einen FI-Schutzschalter betreben.
unbeabsichtigtem « Schutzeinrichtungen diirfen nicht entfernt oder
Losenvon iiberbriickt werden (Sicherheitsventil, Schutzab-
Kolmlftr?sst?r ﬁcr:qlfeb;cg\r/eéi;ngunge o deckungen der Ventilatoren und Keilriemen).
elektrisc u uckluft.
betrieben ¢ Brandgefahr durch *
Verpuffung durch e
Stichflammen. ©) .
¢ Verbrennungsgefahr .
durch austretende o
Betriebsstoffe. O
e Larmbelastung und o
Gefahr durch

elektrischen Schlag,
Kurzschluss und
Brand.
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19 Baustelle Arbeitsmittel

Titigkeiten Mégliche Risiko Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur MaBnahmen eingehalten Wirksamkeitspriifung
(anfin/mit) Gefdhrdungen sz |2 Gefdhrdungsvermeidung und -reduzierung o | ae Bis wann durch wen Datum / Unterschrift
2 E g’: durchzufithren
o ¢ Anweisungsaufkleber und -schilder beachten.
Umstirzen des .
Teleskopladers und
Verletzen von °
Teleskop- Personen. o
lader Herunterstiirzen von O .
Materialien. R
Quetschen und 0 "
Scheren von Handen
und Armen an °
beweglichen Teilen o
des Teleskopladers. .
Anfahren von O
Personen und *
Einrichtungen. o
Elektrische R
Korperdurchstromun @)

g durch Freileitungen
und elektrische
Leitungen
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19 Baustelle Arbeitsmittel

Tatigkeiten
(an/in/mit)

Mogliche
Gefahrdungen

Erforderliche MaBnahmen und Hinweise zur
Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung

MaRnahmen eingehalten

Wirksamkeitspriifung

ja

nein

Bis wann durch wen
durchzufiihren

Datum / Unterschrift

Baustelle

Trennschleifer

o Korperverletzung
en durch:

- Schlagen von
nicht fest
eingespannten
Werkstiicken,

- Verkanten der
Schleifscheibe
und
Hochschlagen
der Maschine
bzw. Bruch der
Schleifscheibe

- Schlagen beim
Ablegen der
noch laufenden
Schleifscheibe.

e Gehorschadigung
durch Larm.

e Augen- oder
Hautverletzungen

durch Funkenflug.

e Brand- und
Explosionsgefahr
durch Funkenflug

e Gefahr durch
elektrischen
Schlag,
Kurzschluss und
Brand.

Betriebsanweisung flr Trennschleifer vorhanden.
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19 Baustelle Arbeitsmittel

Arbeits-
bereich -
Tatigkeiten
(an/in/mit)

Mégliche
Gefahrdungen

Risiko

hoch
mitte
gering

Erforderliche MaBRnahmen und Hinweise zur
Gefahrdungsvermeidung und -reduzierung

MaRnahmen eingehalten

Wirksamkeitspriifung

ja

nein Bis wann durch wen
durchzufiihren

Datum / Unterschrift

Autogen-
schweillen

e Gesundheitsgefahren
durch Schweil3-
rauche in Raumen
mit gegrenztem
Luftvolumen und
geringem
Luftwechsel.

e Beim Schweilten
oberflachenbeschicht
eter Materialien mit
Zink, Blei, Cadmium
sowie anhaftender
chlorhaltiger Mittel
und Losemittel
kénnen sich giftige
Rauchgase bilden.

e Durch

Schweifl3funken und
Schweildperlen
bestehen
Verbrennungs-,
Brand- und
Explosionsgefahr.

O

Nicht ohne Augenschutz schwei3en und nicht in die
Schweifstelle blicken.
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