
 

Arbeitsschutz - Merkblatt  

Teambetreuer 

Jährlich ereignen sich über 1 Mio. Unfälle in den Vereinen, darunter auch viele schwere. 
Um dem entgegen zu wirken, sind die Hinweise und Anweisungen im Sportverein sowie die 
Unfallverhütungsvorschriften zu beachten und einzuhalten. 
 Voraussetzung für ein gutes und unfallfreies Sporttreiben sind Ordnung und Sauberkeit               

im Verein. 
 Teambetreuer haben eine hohe Verantwortung und die Aufgabe, in ihrem Einflussbereich das 

Risiko kalkulierbar                                                                                     icht zu Unfällen kommt.  
 Es ist darauf zu ach                                                                                     wie geeignete 

Sportschuhe und Sp                                                                                     utz, Ellenbogen- und 
Knieschutz, Bandag                                                                                    werden. Falsches Tragen 
ist sofort zu korrigie 

 Gegenstände, die Ve                                                                                    getragen werden, z. B. 
Schmuck, Halskette                                                                                     rtlerinnen und Sportler 
dürfen sich durch lan                                                                                   en. Lange Haare, wenn 
notwendig, kürzen o                                                                                    prache abkleben.   

 Beim Aufstellen und                                                                                   Bedienungsanleitungen 
und Betriebsanweisu                                                                                   ngsbeginn immer eine 
Sicht- und Funktions                                                                                   chtungen durchführen. 
Festgestellte Mängel                                                                                    geräten trainieren lassen. 

 Sportgeräte nur besti                                                                                    einsetzen. 
 Zur Vermeidung von                                                                                   h über die körperlichen 

Voraussetzungen der                                                                                   fend informieren, sowohl 
über die momentane                                                                                    den individuellen 
Gesundheitszustand                                                                                     sie, Allergien etc.  

 Immer einen Überbli                                                                                    und Sportler bei den 
Übungseinheiten und                                                                                    arüber informieren (auf 
der Trainingsfläche a                                                                                    digte und rutschige 
Fußböden, verschütte                                                                                   der Bodenoberfläche, 
Gefährdungen durch                                                                                     stung im Sommer u.ä.).      

 Gefährliche Tätigkeit                                                                                    en, dürfen nur durch 
hierzu Unterwiesene                                                                                     erfolgen.  

 Die für den Arbeits-                                                                                      ertragungen beachten. 
 Bei dem Aufenthalt i                                                                                     mieren sein über: 
- die vorhandenen Fluc                                                                                     nd Rettungspläne. 
- die aushängende Bran                                                                                    lt Rauchverbot. 
- die Sportstättenordnu                                                                                     chen beachten.   
- das aushängende Erst                                                                                     er bekannt sein. 
 Bei Verletzungen und                                                                                    end einen Ersthelfer 

informieren. Alle Tea                                                                                    fe haben. Bei schweren 
Unfällen ist umgehend                                                                                  112 zu rufen. 

 Alle Unfälle sowie We                                                                                  zu melden.  
 Bei Ausbruch und Bem                                                                                  ausgeschilderten 

Fluchtwege verlassen,                                                                                   12 benachrichtigen. 
 Ereignet sich ein Unfall beim Sport, gleich welcher Art, ist dieser zu melden und im Verbandbuch 

aktenkundig einzutragen. Das gilt auch für Wegeunfälle auf dem kürzesten Weg von und zur 
Sportstätte. Nur so kann der Versicherungsschutz richtig greifen. 
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